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Keine Stimmen

Erdőnap

 

Hogyan szervezzünk csoportokkal egy erdei napot

Erdőnap a táborban
16 kapcsolódó cikk az erdőben tartandó tábor megtervezéséről

Módszertani tippek
Néhány szabály az erdőben
Az erdőben töltött nap áttekintése
Az erdő kora reggel
Az erdő élőhelyének felfedezése 1
Az erdő élőhelyének felfedezése 2
Az erdő tele van meglepetésekkel
Csoportszoba és saját hely az erdőben
Ismerkedés az erdő növényeivel
Az erdő állatairól való tanulás
Az erdő alkonyatában
Egy este a tábortűz körül
Erdőnap – Játékblokk I
Erdőnap – II. játékblokk
Erdőnap – III. játékblokk
Erdőnap – IV. játékblokk

Az egyes programjavaslatok csoportos tevékenységekre vannak szabva. Ezért arra kérjük a
táborvezetőket, hogy alaposan készüljenek fel az erdei napra a csoportvezetőkkel együtt.

Ha lehetséges, az egyes ötleteket közvetlenül a csoportvezetőkkel együtt valósítsák meg. Itt elegendő
ötlet található egy egész napos program összeállításához. Nem „gyorséttermi” jellegű ötletekről van
szó, hanem az egyes javaslatokat részletesen leírtuk. Válasszák ki maguk az erdőben töltött nap
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egyes fókuszterületeit!

A korosztálytól függően célszerűbb lehet  az „erdei nap” ötleteit több napra  elosztani . 

Ötleteinkhez aligszükséges előzetes ismeret, kevés előkészület és kevés anyag.Van egy jó
időjárás esetére szóló programunk, amellyel az „erdei nap” rugalmasan beilleszthető a tábor
menetrendjébe.

A javaslatok módosíthatók vagy kiegészíthetők. „Erdőgondozás” az illetékes erdőgazdálkodóval való
pontos egyeztetés és együttműködés mellett.

Végezzen hatékonyabb erdőgondozási ismeretterjesztést a saját közösségében, mivel ebből nagyobb
felelősségvállalás származhat az erdő iránt.

Kérésre vonjuk be a helyi erdőgazdálkodót az erdei napba a táborhelyen . Mindenképpen
tájékoztassuk azonban pontosan  a táborhelyért felelős erdőgazdálkodót az erdei nap
projektjéről.

Már ismert ötletek az erdőben megvalósítandó projektekhez

Kunyhók építése
Tájépítés erdei anyagok felhasználásával
Kincskeresés
Különféle fogócska-játékok
Bújócská
stb.

Ebéd az erdőben

Valószínűleg ésszerűbb visszatérni a táborhelyre, és ott ebédelni. Először is, ott már minden elő van
készítve, másodszor pedig így az erdőt megkíméljük a túlzott zavarástól (ez környezetbarátabb). Az
erdő ihlette menü továbbra is szerepelhet a menüben. Hazafelé úton gyűjthetünk erdei
gyógynövényeket. Fontos, hogy mindent, ami az erdőből származik, megfőzzünk, vagy legalábbis
alaposan megmossuk.

Csoportméret

A javasolt programok 6–14 fős csoportok számára készültek.

Éjszakai tartózkodás az erdőben

Hogy az erdő és lakói pihenhessenek az erdőben töltött nap során végzett sok tevékenység után,
sötétedés után visszatérünk a táborhelyre.

Ha mégis az erdőben szeretnénk tölteni az éjszakát a csillagok alatt, tájékoztatjuk a felelős
erdőgazdálkodót szándékunkról.
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