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Bun kigyo

Készits egy ehet? kigyot egy szendvicsb?I.
A kigyo alkalmas pl.: - A kigy6é a szendvicshez:
-Dzsungelprogram / fesztival

-Allatokkal / teremtéssel kapcsolatos program

-A bétor kigyo torténete

Anyag

hosszu kenyér (pl. baguette)
Kenyérvago kés

Fogpiszkalo

Készit?kés

Felvagott (pl. hus, sajt vagy sonka)
esetleg vaj

esetleg sajt

Cseresznye paradicsom
Sargarépa

Utasitasok

Vagjunk fel hosszaban egy hosszukas kenyeret (pl. bagettet)

Ezutan vagja a kenyeret kb. 7-10 cm hosszu darabokra

Toltse meg a zsemléket tetszés szerint (pl. sonkaval, sajttal, szalamival stb.)

Vagjon kigyonyelvet egy darab sargarépabdl

Drapirozzuk a zsemléket kigyoként az asztalra egy szalvétara vagy talcéara.

Tegyuk a répanyelvet az els? zsemlébe

Tegyen két cseresznyeparadicsomot fogpiszkaldra, és szurja ?ket szemként az els? zsemlébe


https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/bun-kigyo
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