
Építsen egy körhintát 
Rövid útmutató a körhinta felállításához
úttörőmunkában.

Utasítások
Anyag: Minek

1x erős láda, max. 10m: felakasztható körhinta
2x egyforma hosszú vékony/könnyű törzs, max. 10m: forgó gerendák
3x csapok: Merevítő körhinta
3x 20m statikus kötél (alternatívaként 1x 20m, 1x 40m): A körhinta
megfeszítése
1x 30m statikus kötél: forgó gerenda felfüggesztése
legalább 5x karabiner: forgókarabiner felfüggesztése/rögzítése
2x deszka, kb. 30cm x 50cm: Ülések
2x lécek, kb. 80 cm: lábtartó
2x léc, kb. 50 cm: Vezető a forgó gerendákhoz
Bálazsinór (sok méter): Az elemek lekötése
Több karó: Akadály
Akadályszalag: Akadály
Opcionálisan 2x léc, kb. 100 cm: Átlós merevítéshez

Lefolyó
1. Ásson egy gödröt a törzs hosszának kb. 1/10-ével megegyező hosszban (10

m-nél ez 1 m-nek felel meg)
2. Mérje ki és üsse be a karókat (távolság a törzstől = törzsmagasság)
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3. Kösse a köteleket a törzshöz (3 heveder: rúddobás, felfüggesztés: dupla
rúddobás)

4. Állítsa fel a törzset és támassza meg
5. Helyezze a lengőgerendákat egy vastag és egy vékony végükkel együtt a

törzs közepére
6. Emelje fel a gerenda végét
7. Állítsa be a távolságot a törzshöz, kb. 2 cm
8. Kösse szorosan az ülést és a lábtartót (körgallér)
9. Kössön két lécet a törzstől kb. 2 cm távolságra a forgógerendához

10. Feszítse meg a lengőgerendát egy feszítővel, minimális távolság a talajtól 50
cm

11. Opcionálisan erősítse meg a lengőgerendát átlós gerendákkal
12. Zárja el a veszélyzónát
13. Óvatosan tesztelje a körhintát
14. Szükség esetén végezzen korrekciókat

Működési szabályok
A körhintát csak az arra beavatott vezetők működtetik
A lábakat a tetejére kell helyezni és ott hagyni
Csak a körhintát működtető létrák vannak a korláton belül
Mindig tartson minimális távolságot a talajtól (50 cm), különben újra megfeszül
(összenyomódás és elgörbülés veszélye)

Képek




