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A fankok receptje

Szlikséges termékek:

m 2 csésze liszt

1 csésze viz

2 tedskanal stutépor

Y% tedskanal so

2 evOkanal zsir vagy olaj

Ha tobb gyermeke van, dupla adagot is készithet
beldle

ElOkészités:

Keverjlk 0ssze a lisztet, a sutéport és a sét. Ezutan adjuk hozza a vizet, és
gyurjuk 6ssze az egészet. Hagyjuk a tésztat 5-10 percig pihenni

Ontsiink egy kevés olajat a hideg tepsibe, és kenjuk ra a tésztat. Teritsik el Ggy,
hogy a lehet6 leglaposabban feklidjon a serpenyd aljan

Ezutan tegye a serpenyét a tlzre vagy a tlzhelyre. Forgassa meg a kenyeret
néhanyszor, és ha szikséges, adjon hozza vajat. Az olaj megakadalyozza, hogy a
kenyér megégjen a serpenyd aljan. Néhany perc mulva (kb. 3-5 perc) a kenyér
készen van.
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