
3 Bein Fussball 

Die Teilnehmer bilden Paare und binden zwei Beine mit einer
Schnur oder einem Band zusammen. So spielen sie,
eingeteilt in zwei Gruppen, gegeneinander Fussball.

Spieldaten

Alter: ab 10 Jahren
Anzahl: 12+
Gelände: Raum, draussen
Leitung: 1
Dauer: 20 min +

Material

Schnur
Ball
ev. Markierungen für die Tore

Vorbereitung
Für dieses Spiel ist keine grosse Vorbereitung nötig, lediglich das Material muss bereitgestellt
werden.

Spielablauf
* Gruppen einteilen
* Paare bilden und Füsse zusammen binden
* Spielbeginn

https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/3-bein-fussball


Spielschluss
Das Spiel kann auf unbestimmte Zeit gespielt werden. Wahlweise kann die Zeit oder die Anzahl
Tore limitiert werden.

Bildnachweis

Titelbild: von Ramun Badertscher zur Verfügung gestellt.
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