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Keine Stimmen

Kórházi szoba/sátor

Ez a cikk leírja, hogy mit kell tartalmaznia egy tábori kórházi
szobának, és mit kell figyelembe venni.

Kritériumok

Meleg, száraz hely
Nincs elszigeteltség a tábori tevékenységektől
Rövid távolság a higiéniai létesítményektől
Elegendő víz a közelben
Elegendő tartalék takaró
Csengő vagy síp a segítség hívásához

Táplálkozás/jólét

Könnyű ételek beadása

Többféle uzsonna az étkezések között

Elegendő forró ital biztosítása a közelben

Gyakran szellőztesse az ágyakat/szobákat

Játék- és olvasási lehetőségek biztosítása

Műanyag vödrök biztosítása a hányáshoz

Tábori mentős

Minden betegről orvosi nyilvántartást vezet acímen: . Ő az egyetlen személy, aki jogosult
gyógyszereket kiadni
A betegség lefolyását feljegyzi a beteglapra (diagnosztikai segédeszköz az orvos számára)

https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/korhazi-szobasator


Rendszeres láz- és pulzusmérés

Külső segítség igénybevétele

Ha bizonytalan, hívjon szakembert (tábori orvos, háziorvos)
Mindig hívjon orvost, ha
- Lázafelett 39°C felett 39°C felett
- Eszméletvesztés
- három napnál hosszabb ideig betegeskedik
- három vagy több betegnél jelentkeznek ugyanazok a tünetek

Tájékoztatás a szülőknek

Mindenolyan balesetet és betegséget, amely orvosi kezelést igényel, jelenteni kell
A szülőkkel együtt kell meghozni a fontos döntéseket (pl. megműthetik-e a gyermeket?)
Időhiány esetén úgy hozza meg a döntéseket, ahogy a szülők általában tennék; a lehető
leggyorsabban tájékoztassa a szülőket
A tájékoztatásmegfontolt módon történjen: Kerülje a szülők megijesztését
Amikor csak lehetséges, a sérült személyeket az Ön jelenlétében hívja haza
Súlyosabb esetekben vegyen igénybe egy megbízható személy segítségét, aki segít a szülők
tájékoztatásában

A forrás igazolása
Borítókép: www.canva.com
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