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Kényes helyzet a higgadt elméknek

A ,Samariter” magazinban szdmos feladatjavaslat taldlhaté harom
kilonb6z6 korosztaly szdmdéra a segitségnyujtas témakorében

Ez a cikk a ,Forum Heft” magazinbdl szarmazik.

Kegyetlenll megverték, kiraboltdk, és halottnak hitték!
Ami Ugy hangzik, mint egy napilap cimlapja, az valdéjdban Jézus tanitvdnyainak mondott szava.

Egy rablasrél sz416 torténet, gyakorlati tippekkel arra vonatkozéan, hogyan lehet batran
kézbeavatkozni.

Az aldbbi otleteket, amelyek minden korosztaly szdmdra alkalmasak, egy gyermekhét keretében
valésitottuk meg. Id6tartam: kortlbelll egy éra.

Megtamadtak és kiraboltak
A Lukacs evangéliuma 10:25-37-ben szerepld irgalmas szamaritanus torténete jol ismert, mégis
mindig leny(ig6z6 és meghatd. Elészor is, a példabeszédet

= Ujsagcikk formajaban jelenik meg
= , és négy szereplével

= a tdblara rajzolt illusztraciéval

= , és felolvasésra kerUl a Biblidbdl.

Ezt kdvetben kis csoportokban megbeszélik, mit préobél tanitani nekiink ez a torténet. Egy 6rat
szannak szdrakoztatd és oktatdsi tevékenységekre.

Onkéntes igazolvany 4-6 éves gyermekek szamara
Egy szdrakoztatod kincskeresé jaték, amelyhez segitékre van sziikség.

Minden gyermek kap egy segitéi kartyat, amelyen az 6t dllomas szimbdélumai szerepelnek. Minden
szimbdélum mellett hely van egy bélyegzé szdmara. Az allomdasokat a kezdéskor roviden bemutatjak.
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Ezutdn a gyermekek parban maguk dénthetik el a sorrendet.

Minden allomdason a fellgyel6 roviden 6sszekapcsolja az dllomast a torténettel, hogy a gyerekek
jobban megértsék azt.

= Ragasszanak sebtapaszt a ,vérrel” jelolt testrészekre. Szlikség esetén toroljék szarazra a ,sebet”,
és fertétlenitsék.

= Két deszkabdl és egy ruhadarabbdl készitsenek hordagyat egy nagy maci szallitdsdhoz. Az ut
lépcsdn fel és le vezet, és természetesen Ugy kell teljesiteni, hogy a maci ne essen ki.

= TOltsenek meg egy poharat vizzel, és vigyék el a kiteritett kotél mentén a sérilt személyhez.
Adagoljdk a vizet fecskend6 segitségével.

= Tapintas alapjan azonositsd a zsakban Iévé kilonbozo ételeket, és parositsd ket a képekkel.
Véltozat: iz alapjan azonositsd az almékat, sargarépéakat, uborkakat, bandnokat stb.

= Keress pénzt tiz hal kifogdsaval! Habszivacs halak, cs6tisztitd hurkokkal a nyakukon, Usznak egy
gyermekmedencében, és ezeket horgaszhoroggal kell kifogni.

A feladat teljesitése utdn a gyerekek pecsétet kapnak a seqitéi igazolvanyukra. Emellett egy
fecskendét is kapnak emlékbe.

Sziv, vese, epehdlyag, hol vagytok?
Kreativ tevékenységi otletek 7-8 éves gyermekek szamara

= Egy életnagysdgu kartonfigura, amelyen az 6sszes f6 szerv megtaldlhaté. A gyerekeknek
vizpisztollyal el kell taldlniuk egy szervet. Hogy hivjak, és mi a funkciéja?

= Mankéval kell teljesiteni egy futéversenyt és egy akadéalypalyat. Parokban a résztvevdk
megprébalhatjdk a bekotott szemmel vald futdst is. Fontos, hogy a gyerekeknek legyen elég idejlk
a kisérletezésre.

= Egy derékszogl konyokot a leheté legbiztonsdgosabban és legszebben kell régziteni rugalmas
kotéssel. Prébdljatok ki ezt a térden vagy a ldbon is!

= Hajtson ki papirbél egy dobozt, amelyhez illeszked6 fedél is tartozik. Téltse meg sebtapasszal,
kendccsel, fogkrémmel, egy kis fecskenddével stb.
A gyégyszertarak és drogéridk szivesen adnak néhany mintat. Megéri a faradsagot, mivel a mintdk
nagyon népszerliek a gyerekek kérében. A fecskendbket orvostél vagy éallatorvostél lehet
beszerezni.

Higgadt maradni feszult helyzetekben
Akcio 9-12 évesekkel

A szimulalt balesetek kllonleges vonzerével birnak. A legfontosabb, hogy dtgondoltan cselekedjlink és
higgadtan viselkedjunk.

Minden &llomas tartalmaz elméleti részt és gyakorlati feladatot. Fontos gondoskodni arrél, hogy
minden gyermeknek lehetdsége legyen aktivan részt venni a gyakorlatban.

A ,baleseti sérlltek” szerepét a legidésebb gyerekek jatszottak, akiket mar el6z6 nap felkészitettek a
feladatra.

1. Els6 lépések baleset esetén: |,
" (A helyzet felmérése, a tovabbi kdrok megelbzése, az dldozat dllapotanak felmérése). Ebben segit
nekink a ,,GABI” emlékeztetd.



YoungstarsWihi.org

G: Reagal?

A: Lélegzik?

B: Vérzik?

I: Normélis a pulzusa?

2. Mentés:

Ha nincs gyanu gerincsérilésre, szlikség lehet a sérilt elszdllitdsara. Helyezze a sérilt egyik karjat a
mellkaséra, és fogja meg hatulrél. Igy a gyerekek roévid tavolsagra egymast is hordozhatjak. Flives
talajon a labbal hizdsos hordozés is lehetséges.

3. Vérzéscsillapitas, kotozés:

A sérilt testrészt fel kell emelni, és az artéridra a sziv irdnydba nyomast kell gyakorolni. A nyomast
egy kével vagy mas kemény targy segitségével kell a kétésre gyakorolni. A 1dbon 1évé sebet
(ketchuppal vagy muvérrel) megfeleléen be kell kétdzni.

4. Egési sériilések és fagyasok

meglepden hasonldak. Az égési sérliléseket szenveddbket a foldon kell megforgatni, vagy takardba kell
csavarni. Az égett testrészeket azonnal vizben kell leh(teni a tovabbi kdrosodds megel6zése
érdekében. Smink segitségével hozzon létre egy égési sériilést, amelyet a lehetd leggyorsabban le kell
hdteni. Ki viszi be els6ként a beteget a vizbe?

5. Testhelyzet

Eszméletvesztés: stabil oldalfekvés

Sokk: Emelje meg a ldbakat

Héguta: Emeljik meg a fejet, és tegylink rd hideg borogatast

Az eset rovid leirasa utédn a gyerekeknek a beteget a megfelel6 testhelyzetbe kell helyeznilik.

Egy ,Légy te is jé szamaritanus!” feliratl matricaval elldtott fecskendé remek blcstajandék vagy
emléktargy lehet .

Figyelem: a vizpermetes csata elkeriilhetetlen!

Nehéz helyzet a higgadt fejeknek
Kényes helyzet a higgadt fejek szaméara
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= Tartalom és kép: Forum Kind , 4/03. szdm, 17-18. oldal. A szabadban: Kihivas a higgadt

gondolkodds szdméra. © Copyright www.forum-kind.ch

= Szerz6:Christine Eugster, hdrom iskolds gyermek édesanyja, fuvolatanarként dolgozik, és a
Felben-Pfynben mikédé KIDS TREFF vezetdje.
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A résztvevék szama

Nincsenek adatok.

Biblia
Torténelem
Téma:

Idétartam

Nincsenek adatok.

Anyag
Sok munka

Fajl letoltés
Fajl letoltés elérhetd
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