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A turazasi frusztraciotol a turazasi vagyig

LA tlrdzas a molnar 6rome” ... de sajnos sok gyermek szdmara
frusztracié. Ennek ellenére szinte minden tdborban beiktatunk egy
turat. Szildrd meggybzédésem, hogy ha mi, vezetdk lelkesedlink
egy programért, azt a gyerekek igényeinek megfelel6en alakitjuk ki
és részletesen el6készitjik, akkor az a frusztracié helyett 6romteli
élménnyé vélhat.

Ez a cikk a Forum magazinbdl szarmazik, teljes szévege pdf
formatumban alabb taldlhatd - itt csak kivonatokat kézliink beléle.

Hogyan turazzunk?
Ez a cikk gyakorlati Utmutatdst kivan nyujtani a tdra tervezéséhez. Maga a tura csak réviden kerl
térgyalasra ebben a cikkben.

Miért érdemes turazni?

= Motorikus képességek
= A tudnivaldk
= A tUrazas fajtai
= TUrautmutatok
= Harom-harom
= |d6jarési viszonyok
= A terep
= Csoport
= Otthoni tervezés
= A tdra id6tartamdénak kiszamitasa
= Ha a dolgok nem a terv szerint alakulnak
= Prébatlra
= Végrehajtasi tippek
= Informéciék
= A tlra tempdja
= HOémérséklet
= Edzés kdzbeni megdllasok

Utazasi vagy
Utazési vagy


https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/turazasi-frusztraciotol-turazasi-vagyig
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Wanderlust.pdf
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Weitere Informationen
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Ez az informacié hidanyzik.
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