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Tornei in tutte le forme

| giochi e lo sport sono ottimi modi per muoversi, migliorare le
proprie prestazioni e apprendere abilita sociali. Tuttavia, non &
molto divertente allenarsi in continuazione: un grande torneo
fornisce un quadro adeguato per confrontare le competenze
acquisite.

Questo articolo é un articolo della rivista Forum.

Tornei con i bambini

Che si tratti di uno sport di squadra, individuale o semplicemente di un gioco: molte forme di torneo
possono essere adattate alla vostra situazione con poco sforzo. Chi organizza tornei con i bambini
dovrebbe innanzitutto porsi alcune domande di base:

= Quali sono i nostri obiettivi? Trovare il giocatore piu forte, la squadra piu forte? L'obiettivo
principale e il divertimento?

= | giocatori si conoscono gia? Quanto tempo e disponibile?

= Quante squadre/giocatori partecipano?

= La fortuna puo giocare un ruolo?

L'ideale & che nel lavoro del gruppo giovanile non si svolgano solo tornei di un solo gioco o di un solo
sport, ma anche una combinazione di giochi diversi. Questo permette ai bambini con forze diverse di
competere tra loro. Non solo il "mono-giocatore", ma anche il "polisportivo" dovrebbe avere una
possibilita.

"Tornei "sfortunati
La sezione seguente presenta i tornei in cui la fortuna non gioca alcun ruolo o gioca solo un ruolo
minore.

Il torneo di rotazione
Obiettivi:

= Tutti giocano contro tutti
= || livello di prestazione viene controllato

Nel torneo a rotazione, ogni squadra gioca contro l'altra. Se il numero di squadre & dispari, viene
introdotto un turno di riposo. In questo tipo di torneo, possono essere giocate anche partite diverse sui
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campi; in questo caso, tutte le squadre ruotano.
Variante:

In caso di parita, i punti segnati vengono "riportati" alla partita successiva; per il calcio con le squadre
A-H: la prima partita A:B termina 3:1. A inizia la seconda partita contro C con un punteggio di 3:1, B
contro E con 1:3.

Il torneo imperiale
Obiettivo:

= Viene scelto il miglior giocatore

Nel torneo dell'imperatore, le squadre sono distribuite sui campi da gioco. In questo caso, & necessario
un numero pari di squadre. Alla fine del tempo di gioco, se viene determinato il vincitore, i perdenti si
spostano di una partita a sinistra e i vincitori a destra. Il perdente che ha gia giocato all'estrema
sinistra o il vincitore a destra rimangono in campo.

Variante con palla seduta

Tutti i giocatori iniziano nella casella centrale. Chi e stato colpito si sposta di una casella a sinistra, chi
e stato colpito si sposta di una casella a destra.
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Il classico: il torneo a eliminazione diretta
Probabilmente la forma pil conosciuta & il torneo a eliminazione diretta: la maggior parte dei tornei
ufficiali si svolge secondo questa modalita.

L'obiettivo @ determinare la squadra piu forte.

Se i punti di forza dei partecipanti sono noti dal passato, i migliori vengono posizionati il pit lontano
possibile nel tabellone. Ogni vincitore avanza al turno successivo, mentre i perdenti vengono eliminati.

Con questo torneo, il miglior giocatore pud essere determinato in un numero ridotto di partite.
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Tornei con fattore fortuna
Il lavoro dei bambini spesso si basa piu sul divertimento e sulle abilita sociali che sulla misurazione
delle capacita sportive. E qui che il fattore fortuna pud aggiungere molta varieta all'azione.

Torneo a sorteggio

Nel torneo a sorteggio, i compagni di gioco vengono estratti a sorte. Questo puo avvenire, ad
esempio, estraendo una carta Jass, con pedine numerate, ecc. | campi di gioco devono essere
chiaramente etichettati, ad esempio con le carte Jass con 6, 7, pedone, asso.

Variante:

Nei giochi a squadre, le composizioni delle squadre possono anche essere sorteggiate, ad esempio re:
assi, pedoni-regine, 9:8, ecc.

Importante: ogni giocatore deve annotare i punti segnati.

Metodo Monte Carlo
I metodo Monte Carlo non & in realta una forma di torneo. Piuttosto, il fattore casuale & integrato in
una forma di torneo. In questo modo il rating viene modificato in modo casuale.

Esempi:

Di tanto in tanto, il punto o il gol successivo viene quintuplicato.

Di tanto in tanto, si gioca una partita breve (ad esempio, un quarto del tempo di gioco normale).
Ogni terzo punto vale tre volte tanto.

| falli netti contano doppio, i gol delle donne/dei mancini triplo, ecc.

Il torneo ad handicap
Nel torneo a handicap, a seconda delle idee degli organizzatori, si possono assegnare punti doppi o
campi di gioco piu piccoli ai giocatori piu deboli (ad esempio, conosciuti dal precedente Kaiserturnier).

E anche possibile definire e assegnare a sorte un certo numero di campi da gioco di dimensioni
diverse.

Una specialita svizzera: il torneo Kastli
Obiettivo:

= Ogni giocatore gioca lo stesso numero di partite
= Tutti giocano il maggior numero possibile di partite contro giocatori di pari forza

In questa forma, i giocatori piu forti sono disposti nel tableau il pit lontano possibile, come nel torneo
a eliminazione diretta. Ai giocatori piu deboli viene assegnato un avversario. Nel secondo turno, i
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vincitori e i perdenti giocano tra loro e cosi via.

Se il numero di squadre/giocatori non & omogeneo, i giocatori che hanno abbandonato il torneo
ottengono una vittoria per forfait.

Per stilare la classifica, si sommano i punti vittoria di ogni partecipante e i punti dei giocatori contro
cui ha vinto durante il torneo.
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Ulteriori idee per i tornei di gioco
sono disponibili nell'opuscolo JS "Turnierformen”, opuscolo n. 30.80.055d, disponibile sul sito dok.js
[at] baspo.admin.ch (dok[dot]js[at]baspo[dot]ladmin[dot]ch).

Altre tabelle di gioco sono disponibili su Internet all'indirizzo www.sport.admin.ch/dok_js/
upload/771 turnierp_e_e.pdf
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