
Labirinto 
In un labirinto i bambini (soprattutto i più piccoli)
possono divertirsi un mondo. È l’occasione per
dimostrare il proprio coraggio e superare le proprie
paure. Chi ha troppa paura del buio può attraversare il
labirinto anche con una torcia.

Informazioni sul gioco
Età: dai 6 anni in su
Numero di giocatori: 4+
Luogo: al chiuso (stanza spaziosa)
Conduttore: 1 o più
Durata: da 30 minuti a 2 ore

Materiale
Sedie
Teloni o tessuti
Oggetti
(torcia elettrica)

Preparazione
In una stanza ampia viene creato un labirinto utilizzando delle sedie. Sopra le
sedie vengono posizionati teloni o altri materiali di copertura (ad es. panni, ecc.)
in modo che all’interno del labirinto sia buio. A questo punto i partecipanti
possono attraversare il labirinto solo gattonando a quattro zampe. Ad esempio, il
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labirinto può essere allestito con un ingresso, un’uscita e molti vicoli ciechi.
Oppure può essere progettato in modo che l’ingresso e l’uscita coincidano. È
possibile anche mettere in pratica altre idee creative.

Modalità di gioco
Ogni bambino entra nel labirinto uno alla volta e viene registrato il tempo
impiegato per trovare l'uscita. È anche possibile formare dei gruppi e sommare i
tempi individuali per determinare il tempo totale del gruppo.

Gli oggetti sono sparsi in tutto il labirinto e due bambini vi entrano insieme.
L’obiettivo è individuare determinati oggetti (ogni bambino ne cerca di diversi),
prenderli e poi trovare la via d’uscita dal labirinto: chi è più veloce? Anche in
questo caso, cronometrate l’attività e valutate i risultati individualmente e/o come
gruppo.

A seconda delle dimensioni del labirinto, può entrarvi l’intero gruppo e ogni
bambino deve trovare un oggetto e portarlo fuori dal labirinto.

Altre idee per giochi/gare…

Fine del gioco
Una cerimonia di premiazione può segnare la fine della gara nel labirinto.
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