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Sacco a pelo da bivacco (telo)

Il sacco a pelo a telo e una soluzione di emergenza per una
persona, il cui utilizzo & paragonabile a quello di una bara. Ma &
anche un’esperienza divertente per piu persone (bambini), poiché il
sacco a pelo puo essere allungato a piacere.

Fabbisogno di materiali

Per realizzare un sacco a pelo in tela cerata per una persona occorrono i seguenti materiali:
s 1 telo militare
Per realizzare un sacco a pelo da bivacco per 2-3 persone occorre il seguente materiale:

= 2-3 teloni militari ( con 2 corde incluse)
= 2 sacchi per picchetti (set da tenda; occorrono 4 pali da tenda e 4 picchetti)

Intrecciare teloni
Per una persona

= || telo viene ripiegato lungo il cordino, poi annodato lateralmente e nella parte inferiore con una
doppia fila di nodi.

Per 2-3 persone

= Come descritto sopra, si annodano due teli uno contro I'altro.
= Per un sacco a pelo da bivacco con tetto, il terzo telo viene annodato in alto all’apertura dei due
teli, piegato al centro, sostenuto con le aste e utilizzato come tetto.

Ampliamento

= Per pil persone, il sacco a pelo puo essere ampliato a piacere, semplicemente annodando teli interi
tra di essi. | due teli piu esterni sono entrambi piegati.
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Montaggio
Nel sacco a pelo da bivacco con tetto, la parte ripiegata del tetto viene fissata al suolo con picchetti.
La parte anteriore viene sollevata con due aste di sostegno e tesa verso il basso con le corde.

Per sicurezza, I'intero sacco a pelo da bivacco puo essere fissato al suolo con picchetti per evitare che
scivoli inavvertitamente durante la notte.

Per il resto, durante il montaggio & fondamentale solo la posizione del sacco a pelo da bivacco, poiché
non si tratta di una tenda e quindi le persone al suo interno sono particolarmente esposte agli agenti
atmosferici. Per ulteriori consigli, consulta I'articolo «Come allestire un bivacco».

Campi di applicazione

Il sacco a pelo da bivacco & adatto per pernottamenti di emergenza per una sola persona. Ma
soprattutto per i bambini € un'esperienza emozionante passare la notte all'aria aperta, pur godendo di
una certa protezione grazie ai teloni. Il sacco a pelo da bivacco non & particolarmente adatto per
pernottamenti sotto la pioggia.

Vantaggi / Svantaggi
Vantaggi

= Pavimento in tela cerata

= minimo impiego di materiale

= facile da trasportare

= Vista a 1000 stelle
Svantaggi

= | teloni poggiano direttamente sul sacco a pelo delle persone
= a volte si giace sulle cuciture
= La testa non e protetta al 100%, nemmeno con il tetto

Informazioni specifiche
Per proteggersi dal vento e dal freddo, & possibile riporre gli zaini a sinistra e a destra.

Si consiglia di dormire sempre con un normale sacco a pelo all'interno del sacco a pelo da bivacco (per
garantire maggiore calore).

Inoltre, per proteggere il sacco a pelo, & possibile utilizzare una fodera per sacco a pelo.

Crediti fotografici

= Foto di copertina: per gentile concessione delgruppo giovanile di Schinznach/ Manuel Meier
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