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Nodo di poppa

Il nodo a otto (spesso chiamato semplicemente “otto”) € uno dei
nodi piu utilizzati e importanti nella tecnica delle corde. In questo
articolo vengono presentate le sue diverse varianti.

Il nodo a otto si contraddistingue per la facilita con cui pud essere
sciolto anche dopo aver subito carichi elevati ed & considerato
molto sicuro. E necessario assicurarsi sempre che dietro al nodo a
otto vi sia una lunghezza di corda sufficiente (almeno 10 volte il
diametro della corda).

Nodo a 8
Nodo a 8 semplice

Questa e la versione base del nodo a 8.
Utilizzo:

» Per fissare I'estremita di una corda dopo aver fatto un nodo (ad esempio, dopo un nodo a chiodo o
un nodo bolina), in modo che la corda non possa essere tirata indietro.

Doppio nodo a otto

Il doppio otto si annoda allo stesso modo del singolo otto, con la differenza che si utilizzano due corde.

Applicazione:

= Per unire due corde (Attenzione: non utilizzare questo nodo al posto del nodo a guglia o del nodo
del pescatore!)

Anello a 8

Si realizza come il nodo a doppio otto, con la differenza che, invece di due corde, si piega in due la
stessa corda per formare un anello.

Applicazioni:
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= Per motivi di sicurezza, si utilizza quasi esclusivamente il nodo a otto.

Nodo a otto con anello

La corda viene ripiegata su se stessa utilizzando un nodo a otto semplice e allentato per formare un
anello. E necessario assicurarsi che la lunghezza della corda sia sufficiente. |l risultato & identico
all’anello a otto. Tuttavia, il nodo a otto ad anello garantisce una tenuta piu sicura, motivo per cui
viene solitamente utilizzato.

Applicazione:

= Fissaggio di un'imbracatura da arrampicata alla corda, ad esempio durante I'arrampicata o la
discesa in corda doppia. Attenzione: & necessario utilizzare sempre un moschettone tra
I'imbracatura da arrampicata e la corda.

= Anello fisso attorno a pali/alberi
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Esiste un semplice espediente mnemonico per insegnare ai bambini come fare un nodo a otto.

L'estremita della corda e la «rana» che sta per partire per un viaggio.

= La rana salta dall’altra parte della strada. (Passa I'estremita della corda sopra la corda.)
= La rana scava un tunnel sotto la strada. (Fai passare I'estremita della corda sotto la corda.)
= Poi la rana salta nel suo stagno. (Fai passare I'estremita della corda attraverso I'anello che si &

formato.)

= Ora la rana e tornata felicemente a casa. (Il nodo & pronto.)

Per rendere la «storia» piu vivida, I'estremita della corda pud essere colorata di verde.
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