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Keine Stimmen

Organizzazione di campi per famiglie

- momenti di lettura della Bibbia insieme

- Prepararsi insieme come coppia/e

- Pianificare la flessibilità e il tempo libero

La famiglia dovrebbe tornare a casa dal tempo libero rinfrancata nel
corpo, nell'anima e nello spirito.

È un grande vantaggio avere una coppia di sposi (con esperienza) che possa preparare le devozioni
e sia disponibile per la consulenza e che sappia approcciare bene le persone.
Preparate il tempo libero in stretta collaborazione con vostra moglie, che è molto più coinvolta
nelle questioni pratiche riguardanti i bambini piccoli, ecc.
Quando si pianifica, bisogna tenere presente che molte cose richiedono molto più tempo. Anche
solo fino a quando una famiglia è completamente vestita (denti lavati, zaino preparato, ...)
I campi per famiglie non sono campi parrocchiali. Quali obiettivi volete perseguire? Chi volete
raggiungere e invitare?
Lasciate molta flessibilità e libertà; in genere abbiamo gestito la cosa in modo che la
partecipazione al programma sia sempre volontaria e non obbligatoria. Poi abbiamo organizzato
alcuni punti del programma come gruppi di interesse, che si sono registrati in anticipo.
Alcuni punti del programma sono stati differenziati, ad esempio per le famiglie con bambini più
piccoli e per quelle con bambini più grandi. Naturalmente, i figli di una famiglia potevano andare
anche con un'altra famiglia. Il programma potrebbe essere gestito in modo più rigoroso, ma le
nostre famiglie hanno apprezzato molto questo approccio sensibile. I genitori, in particolare, sono
talvolta sensibili alla leadership "autoritaria" o si stressano se devono adattarsi a un concetto
troppo rigido.
La leadership in un campo per famiglie richiede molta empatia e occhi e cuori aperti. Questa
leadership aperta richiede un sistema di informazioni diverso; diventa più difficile perché di solito
solo tutti sono realmente presenti alla cena. Per questo motivo è necessario fornire informazioni
con largo anticipo - in alcuni casi, è necessario richiamare l'attenzione sulle cose per iscritto prima
del tempo libero. E poi molto deve essere fatto per iscritto attraverso una bacheca o direttamente
a voce alle singole famiglie. Può anche essere necessario chiedere a un genitore di venire per un
breve "incontro".
Un OBIETTIVO importante: la famiglia deve tornare a casa dalla vacanza rinfrancata nel corpo,
nell'anima e nello spirito. Le vacanze in famiglia sono molto rare e davvero preziose.
abbiamo posto molta enfasi sulle "devozioni familiari" durante la parte spirituale della vacanza. Il
nostro obiettivo era quello di aiutare le famiglie a organizzare da sole (o magari con un'altra
famiglia) dei momenti di lettura della Bibbia utilizzando il libretto SZ; naturalmente, questo vale
soprattutto per le famiglie "credenti". Ma potrebbe anche essere venduto nel senso di un "giro di
famiglia", in modo che riguardi tutti.
Le devozioni dovrebbero contenere anche applicazioni specifiche per la famiglia e non essere
generalizzate. La SU in Austria ha avuto ottime esperienze con il sedersi insieme in famiglia
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durante le devozioni. In questo modo, alcune cose possono essere elaborate, discusse e messe in
pratica nelle famiglie.
Il canto è molto importante
L'apporto spirituale nel senso del programma dell'unità può essere brevemente e vivacemente
incorporato nella routine quotidiana.
In alcuni casi è stata accolta molto bene una serata matrimoniale in cui si è discusso e scambiato
apertamente il matrimonio e la genitorialità in una "tavola rotonda".
Coinvolgere i bambini anche nella realizzazione dei singoli compiti quotidiani.
Eventualmente organizzare una serata matrimoniale (ad esempio un programma speciale di
avventura per bambini);

per il resto, abbiamo sempre fatto tutto insieme e non abbiamo separato i genitori dai figli. Solo
dopo le devozioni lasciavamo i bambini liberi di giocare sotto la supervisione di un membro del
personale. In questo modo i genitori avevano la possibilità di approfondire la devozione o di
avere più tempo per la preghiera.

Ristorazione: Di solito organizzavamo la colazione a buffet, cioè le famiglie potevano servirsi da
sole entro un certo periodo di tempo (ad esempio, dalle 7:30 alle 9:15). A seconda del programma,
c'era anche il pranzo, che le famiglie preparavano da sole con un buffet.
I menu dovrebbero essere molto adatti ai bambini e concepiti allo stesso modo.
I diversi stili genitoriali sono particolarmente evidenti durante i pasti. In questo caso occorre usare
molta saggezza. I genitori non devono sentirsi esposti. Frutta, tè... dovrebbero essere disponibili in
abbondanza per i pasti intermedi.
Cucina: dovrebbe essere parzialmente accessibile ai partecipanti (ad esempio per preparare gli
alimenti per i bambini...)
Le famiglie vorrebbero anche fare la spesa. È stato molto apprezzato anche il fatto che i genitori
potessero prepararsi il caffè da soli tra un pasto e l'altro (la macchina del caffè è stata fornita). Il
gelato giornaliero è stato un successo. (Abbiamo comprato litri di gelato e coni gelato e abbiamo
servito il gelato quasi tutti i giorni per adattarlo al programma). Le famiglie possono disdire alcuni
pasti, ma devono farlo per iscritto al più tardi il giorno prima (lista). Esiste anche una lista delle
assenze, in modo da essere informati quando una famiglia se ne va.
I genitori devono essere viziati; i bambini possono certamente aiutare in questo senso.
I bambini devono avere molte occasioni per giocare, in modo che si divertano e i genitori abbiano il
tempo di parlare tra loro o semplicemente di rilassarsi.
Ci vuole molta saggezza e sensibilità per non sovraccaricare il tempo libero di attività.
Preparate bene le escursioni per le famiglie, così sarà un'esperienza super e rilassata.
Eventualmente offrire avventure padre-figlio.
Offrire all'inizio della vacanza vere e proprie opportunità di conoscenza reciproca, anche per i
genitori!
L'animatore deve essere presente per i partecipanti, rispondere a loro, chiedere come vanno le
cose, ...
In una tendopoli, assumerei sicuramente dei bravi giovani "gangos" che si facciano carico di alcuni
lavori per le famiglie o che si prendano cura dei bambini qua e là e si integrino nelle famiglie... è
anche un'opportunità e nello spirito dell'idea di famiglia "allargata". Le famiglie si aspettano
davvero che il loro tempo libero sia ricreato e rilassato!
Prestate attenzione alla composizione delle singole famiglie.
Assicuratevi che non ci siano rivalità o gruppi di esclusione tra i bambini; se i bambini stanno bene,
anche i genitori staranno bene!
Deve essere garantito un certo livello di comfort e di privacy... ad esempio, non mettere le tende
troppo vicine e possibilmente una cabina separata per i genitori nella tenda.
I bambini più grandi potrebbero dormire nelle loro tende. Anche in questo caso, i "gangos"
potrebbero intervenire e fare da capotenda!
l'igiene deve essere esemplare, ad esempio per quanto riguarda i servizi igienici e i lavaggi.
È essenziale pensare al maltempo sia per il programma che per le strutture!
Come ci comportiamo con l'alcol, il fumo, ...?
Come si affrontano i problemi disciplinari?
Chi è responsabile dei bambini e quando? Questi aspetti devono essere chiariti all'inizio del
programma ricreativo. Riteniamo che i genitori siano sempre responsabili dei bambini. In caso di



attività speciali, la responsabilità può essere assunta dall'organizzatore o delegata ad altri genitori.
Trattare con gli adolescenti o i giovani: da un lato, sono indipendenti, ma non devono essere
lasciati a se stessi. Fate attenzione agli accoppiamenti, in modo che le scene d'amore inutili non
appesantiscano il tempo libero. I programmi speciali per loro danno buoni risultati. Dall'altro lato,
devono integrarsi e partecipare alla famiglia.
Come aiutare le madri single?
Sono popolari gli spettacoli di Punch and Judy, le storie della buonanotte, ecc
Eventualmente sport di prima mattina, jogging...
Scrivere biglietti; al campo, ognuno ha ricevuto un biglietto disegnato da sé, che ha poi inviato alla
persona dopo il campo.
Babbo Natale segreto: prima del campo, a ogni partecipante viene assegnata una persona diversa
a cui fare uno o più piccoli regali o atti di gentilezza durante il campo, il più possibile inosservati;
alla fine del campo, viene detto chi è stato il "Babbo Natale segreto" per chi.
Gli orari di arrivo e di partenza variano leggermente da famiglia a famiglia, quindi vi preghiamo di
essere comprensivi e di pianificare di conseguenza.
Abbiamo scaglionato i costi in modo che sia più conveniente con più bambini.
Chiarire le questioni assicurative!
Precauzioni per la sicurezza, soprattutto in un campo tendato sarà più difficile tenere al sicuro i
soldi, ecc Per il resto, prendete le stesse precauzioni di una normale SOLA, anche per quanto
riguarda i servizi medici.
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