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Keine Stimmen

Lotta con le gambe

Età dei partecipanti
A partire da 8 anni

Numero di giocatori
A partire da 8

Descrizione
Un gioco per chi fa la lotta per divertimento, che si può fare soprattutto in estate, quando tutti
indossano la maglietta. Tutti siedono, si inginocchiano o stanno in piedi in un cerchio di diametro
compreso tra 2 e 4 metri. Ogni giocatore riceve il nome di un numero, poi il capo chiama due numeri. I
giocatori si mettono al centro e nascondono un cuscino sotto la maglietta. Il combattimento consiste
nel cercare di togliere il cuscino dell'altro combattente da sotto la camicia. L'ideale è che i partecipanti
indossino vecchie magliette.

Materiale
2 cuscini, eventualmente 2 vecchie magliette

https://youngstarswiki.org/it/wiki/art/lotta-con-le-gambe
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Weitere Informationen
Categorie
Fede e spunti di riflessione
Tag
Gioco
I bambini
Gioco di gruppo
Team building
Creativo

Età
Non sono disponibili dati.
Numero di partecipanti
Non sono disponibili dati.
Bibbia
Storia
Persona
Argomento:
Materiale
Nessuna
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