
Calcio con una sola mano sul
pavimento 

Il calcio reso giocabile con una regola speciale per i
gruppi con bambini di età diverse.

Gioco
Come nel calcio "vero", ci sono due squadre che cercano di portare la palla nella
porta avversaria. Le regole del calcio normale, che sono sicuro tutti conoscono a
grandi linee, si applicano anche qui

Poiché le normali partite di calcio non sono particolarmente varie, nel "calcio con
una mano sul pavimento", come lo descrive il nome, una mano deve sempre
toccare il suolo. La mano non deve essere staccata da terra per nessun motivo, in
nessun caso. Come si può immaginare, il gioco appare piuttosto divertente agli
occhi degli estranei. Inoltre, non è particolarmente facile controllare la palla, in
quanto non ci si può muovere molto velocemente in posizione accovacciata o
addirittura a carponi.

"One-Hand-On-The-Floor-Football" è molto divertente con le situazioni che
scaturiscono da questa postura innaturale, soprattutto per coloro che sono
autorizzati a guardare.

Gruppi/ Leader
2 squadre avversarie e uno o due arbitri.

https://youngstarswiki.org/it/wiki/art/calcio-con-una-sola-mano-sul-pavimento
https://youngstarswiki.org/it/wiki/art/calcio-con-una-sola-mano-sul-pavimento


Materiale
1 pallone da calcio
2 gol
1 fischietto per l'arbitro
Nastro o simile per designare i gruppi

Fonte di riferimento
Idea di gioco:

Per gentile concessione di www.spielboerse.ch - Idee di gioco per Jungschar!
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