Piedi di gara

Istruzione Post Run Feet
Insalata di scarpe (per il dopo corsa)

YoungstarsWihi.org

4 articoli sul tema "piedi" (ad es. adatti al programma
semestrale "parti del corpo™)

= Trasporto dell'acqua con i calzini
= Trasporto di pietre con i piedi

= Andare in pedalo

= Insalata di scarpe

| bambini possono segnare dei punti per ogni postazione. Alla
fine, un gruppo vince.

Adatto alle formiche.


https://youngstarswiki.org/it/wiki/art/piedi-di-gara
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Postenlauf%20F%C3%BCsse%20%28Ameisli%29.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Schuhsalat%20%28f%C3%BCr%20Postenlauf%29.pdf

