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Hockey a volo d'angelo

' \ Funziona in modo simile al normale floorball. Al posto delle

mazze da hockey, i giocatori hanno uno scacciamosche e il
gioco si svolge con una pallina da ping-pong. Il campo da
gioco, le dimensioni del gruppo e le porte possono essere
personalizzate in base alle vostre esigenze.

ldea di base

2 squadre (circa 4-7 giocatori ciascuna) giocano una contro l'altra. Possono essere etichettate con
dei nastri. Ogni giocatore ha uno schiacciamosche come mazza. La pallina da ping-pong puo
essere giocata solo con lo schiacciamosche. L'obiettivo & segnare piu gol possibili.

Le porte sono poste a circa 10 metri di distanza l'una dall'altra e possono essere costruite in modo
diverso a seconda della posizione e dei materiali (tra due bastoni/sedie ecc.) se hon sono
disponibili porte.

Le dimensioni della squadra possono variare a seconda delle dimensioni del campo e delle
esigenze. Piu grande € il campo e meno sono i giocatori, piu intenso € il gioco per i giocatori.

Possibill varianti

Gioco a tempo: quale squadra ha piu gol dopo 3 minuti / 5 minuti / 7 minuti ecc

Giocare per numero di gol Giochi di gol: quale squadra segnera per prima 3 gol?

Torneo: diversi gruppi si affrontano, quale squadra vince la finale?

Hockey a dadi: un dado determina la dimensione della squadra. | dadi vengono rilanciati non
appena viene segnato un gol o dopo 3 minuti, per esempio.

Tutti i giocatori devono tenere lo scacciamosche nell"altra" mano (cioe la sinistra per i
destrimani)

Materiale

Schiacciamosche (uno per giocatore)

Pallina da ping-pong (diverse, nel caso se ne rompa una)

Porta (puo essere costruita con materiali diversi (due sedie/sticks/toggle/flags, una porta, ecc.)
Nastri colorati per la divisione delle squadre

Dadi
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