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Questo articolo descrive cosa deve contenere una stanza
d'ospedale in un campo e quali sono gli elementi da
considerare.

Criteri

Luogo caldo e asciutto

Nessun isolamento dalle attivita del campo
Breve distanza dai servizi igienici

Acqua sufficiente nelle vicinanze

Coperte di ricambio sufficienti

Campana o fischietto per chiamare isoccorsi

Nutrizione/benessere

Somministrare cibo leggero

Diversi spuntini tra i pasti

Forniresufficienti bevande calde nelle vicinanze

Aerare frequentemente i letti/le camere

Offrireopportunita di gioco e di lettura

Fornire secchi di plastica per il vomito

Paramedico di campo

= Tiene una cartella clinica diogni persona malata su . E l'unica persona autorizzata a dispensare
farmaci

» Registra il decorso della malattia sulla scheda di malattia (ausilio diagnostico per il medico)

= Misura regolarmente febbre e polso
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Chiamare un aiuto esterno

= Se non si é sicuri, rivolgersi a uno specialista (medico del campo, medico di famiglia)
= Chiamate sempre un medico se avete

- Febbre superiore asuperiore a 39°C

- Perdita di coscienza

- malattia per piu di tre giorni

- tre 0 piu pazienti con gli stessi sintomi

Informazioni per i genitori

= Tutti gli incidenti e le malattieche richiedono un trattamento medico devono esseresegnalati

= Le decisioni importanti devono essere prese insieme ai genitori (ad esempio, il bambino puo
essere operato?)

= |n caso di pressione temporale, prendere le decisioni come farebbero normalmente i genitori;
informare i genitori il piu rapidamente possibile

= Informarein modo ponderato: Evitare di spaventare i genitori

= Quando possibile, fate chiamare a casa gli infortunati in vostra presenza

= Nei casi piu gravi, chiedere l'aiuto di una persona fidata per informare i genitori
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