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Pac-Pac

Un gioco facile e perfetto per rompere il ghiaccio
all'inizio di un'attivita.

| partecipanti formano un cerchio; ognuno dice il proprio nome a turno. Una
persona si pone al centro del cerchio e punta le mani tese e intrecciate, che
formano una pistola, verso uno dei giocatori, dicendo "pac" e il suo nome: "pac,
Andrei!". Andrei si abbassa e quelli alla sua destra e alla sua sinistra duellano,
tendendo le mani in modo simile, uno verso l'altro, dicendo
contemporaneamente: "pac, X (nome)". Chi dice per ultimo si sposta al centro del
cerchio.

Man mano che i partecipanti capiscono l'idea, il ritmo aumenta.

Non sono necessari materiali; il gioco puo essere svolto all'interno o all'esterno.
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