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Design dell'albero

Il tiro all'albero € un nodo con cui si puod legare una corda a un
palo, a un ramo o, in origine, a un albero. Ci sono due modi
per legarlo. O lo si lega e lo si posiziona sopra l'albero, o lo si
lega direttamente intorno all'albero.

Vantaggi:il nodo & molto semplice e tiene molto bene. E
facile da sciogliere.

Svantaggi:non &€ molto adatto per alberi e simili, poiché il
tronco a volte é troppo grande e quindi & necessaria molta
corda e il nodo puo cadere senza un pulsante di sicurezza
aggiuntivo.

Lancio dell'albero (posato)

Incrociare le braccia: mettere il braccio sinistro sopra il braccio destro o viceversa.

= Prendere la corda (con le braccia incrociate) in entrambe le mani in modo che la corda arrivi da
sinistra, entri nella prima mano destra e poi nella seconda mano sinistra.

= Disincrociare le braccia. Ora la corda deve provenire da sinistra, passare a destra, attraverso la
mano destra da sinistra a destra, poi a sinistra nella mano sinistra da sinistra a destra e poi a
sinistra.

= |ncrociate nuovamente le braccia, ma in modo che il braccio che prima era in basso sia ora in
alto.

= Posizionare i due anelli che si sono creati sul bastone e tirare con forza. Fatto.
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Lancio dell'albero (legato/appuntato)

= Guidare la corda intorno all'albero in modo che passi in alto (per un albero verticale e a sinistra
per un albero orizzontale).

= Guidare nuovamente la corda intorno all'albero in modo che questa volta passi attraverso la
parte inferiore delle due corde.

= Passare ora la corda sotto il cappio creato al punto 1.
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