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“Il mulino a vento di zia Olga" - Progetto spirituale di
un semestre

Programma spirituale per un semestre con 8 momenti di preghiera
ispirati al libro “lIl mulino a vento di zia Olga” dell’autrice Jennifer
Rees

Il libro pud essere ordinato e acquistato nelle librerie o su vari siti
web, ad esempio presso il CLV.

8 temi di meditazione
CAPITOLO: ZIA OLGA

Titolo e tema:
Biscotti al cioccolato a colazione?

| genitori di Karen e David hanno un incidente d'auto. Ora che sono rimasti soli, la zia Olga li prende
con sé. | bambini trascorreranno le vacanze estive con la zia nel suo mulino a vento.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= Dio € sempre e ovunque con noi, Matteo 28,11

= Dio ti conosce, Salmo 139,1-5

= Tu sei importante per Dio, Isaia 43,1 ss -> Parabola delle 100 pecore
Possiamo pregare Dio ovunque

Ringrazia Dio (Matteo 6,5 ss)

CAPITOLO: DAVID E CAROLINE SPARISCONO
Titolo e tema:
Come se fossero stati inghiottiti dalla terra!

Quando Karen e zia Olga tornano dalla spesa, David & sparito dalla panchina del parco. Durante le
ricerche, una ragazzina ruba la bambola di Karen. Zia Olga prega. David la scopre e le corre dietro.
Finisce in uno stagno, ma un uomo lo aiuta a risalire.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= Con Dio si pud parlare di tutto e ovunque, Salmo 50,15
= Dio esaudisce le preghiere
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= Dio aiuta (direttamente o attraverso altre persone)
Possibili attivita

Caccia al tesoro, Caccia al tesoro con indizi

CAPITOLO: «Si», «<NO» O «<ASPETTA>»
Titolo e tema:
"S‘I"' IINoII o IIASpettall

David prega per avere un supereroe ed ¢ triste perché non lo ottiene. Zia Olga racconta: «Volevo
andare in vacanza da sola, il giardino non cresceva, anche se avevo pregato. Poi il giardino ha iniziato
a crescere, ma non riuscivo a trovare i miei occhiali. Poi € arrivata la telefonata dall’ospedale. Se Dio
avesse fatto tutto come volevo io, ora lei non sarebbe qui con me».

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= Dio non ci da sempre cid che vogliamo
= A volte Dio esaudisce le nostre preghiere in modo diverso da come vorremmo, Giovanni 5,14+15
Dio ha buone intenzioni, anche se non sembra
| piani di Dio a volte sono diversi dai nostri, Isaia 55
Dio sa di cosa abbiamo bisogno, Matteo 6,7
Confronto: rosso = no
giallo = aspetta
verde = si

Possibili attivita

«Sl, no o aspetta» alla maniera di «1, 2 0 3»

CAPITOLO: IL PREMIATO VECCHIO STIVALE
Titolo e tema:
Giornata sfortunata?

Zia Olga racconta e mette in scena con i bambini storie bibliche, perché loro non ne conoscono
nessuna.

Partecipano a una gara di raccolta di fiori. Dopo alcuni «colpi di sfortuna», vincono addirittura il primo
premio!

Proverbio, messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= Dio puo trasformare il male in bene
= Sapere tutto cid che Dio ha gia fatto -> Dio e potente (storie bibliche)

Possibili attivita

= Recitare una piéce teatrale, mettere in scena una storia
= Organizzare una gara
= Raccogliere fiori
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CAPITOLO: IL PARACADUTISTA E LA TORTA AL CIOCCOLATO
Titolo e tema:
Sopra le nuvole

E il compleanno della zia Olga. | bambini le preparano una torta. (Zia Olga dovra poi pulire tutto).
Durante il picnic sul prato, osservano i paracadutisti. Riescono a rifugiarsi in macchina appena in
tempo, prima che un paracadutista atterri sulla torta. Come risarcimento, possono volare con loro.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:
= Rendere felici gli altri (Matteo 5, 38-42)
Possibili attivita

= Preparare una torta al cioccolato :-) hmmmm

CAPITOLO: NAUFRAGIO E UN CAPPELLO SMARRITO
Titolo e tema:
Naufragio!

Zia Olga legge la Bibbia, Karen le chiede perché e riceve una bella risposta. Piu tardi vanno a remare
sul canale. Durante la gita, la barca fatta a mano da David viene speronata; lui cerca di salvarla e
finisce in acqua. Zia Olga perde la sua borsetta. Dopo una preghiera, arriva un sommozzatore e ritrova
tutto.

Messaggio principale del libro, passi biblici relativi alla storia:

= Dio parla agli uomini attraverso la Bibbia
= Dio puo aiutare (-> confidare in Dio)

Possibili attivita

= Costruire barche, farle galleggiare in acqua (fredda!)

CAPITOLO: IL GIOIELLO SMARRITO DEL CONTE RABENSTEIN
Titolo e tema:
Sono senza parole!

Visita al castello del conte Rabenstein. E molto scortese, ma dopo che David trova nello stagno una
spilla perduta da tempo, diventa molto gentile. Fa dei regali ai bambini, soprattutto perché Karen ha
ammesso di aver rubato delle piume.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= L’onesta & la migliore politica

= Dio non vuole che rubiamo, Esodo 20,15

= Dio ci ha dato una coscienza affinché possiamo distinguere cid che & giusto da cio che & sbagliato
Possibili attivita

= Cercare un oggetto nel fango/nella farina
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CAPITOLO: L’ULTIMA AVVENTURA
Titolo e tema:
Accidenti!

Zia Olga si rompe una gamba mentre cerca di raggiungere il contadino il piu velocemente possibile,
perché una pecora € rimasta impigliata nel filo spinato. All'ospedale i bambini si sentono abbandonati.
Karen prega, quando improvvisamente arrivano i suoi genitori. Raccontano che ora anche loro
vogliono vivere con Dio.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia:

= Dio esaudisce le preghiere, 1 Giovanni 5,14+15
= Dio desidera avere un rapporto con ciascuno di noi (essere figli di Dio), Giovanni 1,12
= Dio sa di cosa abbiamo bisogno! Matteo 6,7
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