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Jakob - Progetto spirituale di un semestre

Programma spirituale per un semestre, con 7 momenti di
meditazione sulla vita di Giacobbe.

Giacobbe (Genesi 25-33) - Due gemelli molto diversi
Il beniamino di mamma e papa Genesi 25,19-34

= Nascita e infanzia di Giacobbe ed Esau
= La vendita del diritto di primogenitura

Messaggio principale del libro

= Dio esaudisce le preghiere.
= Dio ha un piano fin dall’inizio.

Possibili attivita

= Costruire una tenda nomade
= Stimare le lenticchie

= Memory

= Palla del cacciatore

Due gruppi (tranquillo e vivace):

= Cucinare un piatto a base di lenticchie (Giacobbe)
= Tiro con l'arco (Esau)

Una faccenda complicata Genesi 27
= Inganno del padre, frode per ottenere la benedizione
Messaggio principale del libro dei Proverbi
La benedizione di Dio fa una grande differenza (Che cos’e la benedizione?)
Possibili attivita

= Cucinare (Esau/Rebecca)
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= Caccia
= Teatro storico
= Essere ciechi (percorso a ostacoli, riconoscere oggetti al tatto, riconoscere le persone)

Fuga Genesi 28

La fuga di Giacobbe

Messaggio principale del libro dei Proverbi
= Dio & sempre con te e ti protegge

Possibili attivita

Gioco "Mister X":

= Gruppi da 2-3 persone,
= 1 gruppo e Mister X con un cappotto nero,
= ogni 5 minuti comunicare la propria posizione

Costruire un dipinto su pietra

Ma che cosa significa?! Genesi 29
Giacobbe da Labano -> Matrimoni (inganno di Labano)
Proverbi: messaggio principale

= Dio vede il tuo dolore
= Rispetta gli accordi, non essere come Labano

Possibili attivita

= Gioco «Attingere I'acqua» (fontana)
= Lascia che i bambini provino: promettere qualcosa e poi non mantenerla

Gelosia e invidia Genesi 30 + 31

= | figli di Lea e di Rachele
= Giacobbe fugge da Labano

Messaggio principale del libro dei Proverbi

= La gelosia ruba la gioia.

= Non lasciare spazio alla gelosia nel tuo cuore e non confrontarti con gli altri.
Dio ti ricompensa!

Dio benedice I'onesta. (Giacobbe/animali)

Se qualcosa va a buon fine, € un dono di Dio.

(«Tutto dipende dalla benedizione di Dio.»)

Possibili attivita

= Lavorare il feltro (lana di pecora)
= [ntaglio di bastoncini (Giacobbe)
= Realizzare un poster sul tema «Cosa ci dona Dio?» - Ringraziare invece di provare invidia
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= Disegnare |I'albero genealogico
= |sraele - Telefono (con nomi)

Presto a casa? Genesi 32
Preparazione all'incontro con Esau e alla lotta con Dio
Messaggio principale del libro dei Proverbi

= Dio non ti abbandonera e vuole benedirti.
= Ricorda le promesse di Dio, versetti 10 e 13

Possibili attivita

= Lotta

= Gioco all'aperto sul commercio

= Gioco in cui bisogna prendersi cura degli animali

= Portare gli animali nel deposito dell’avversario (avere il minor numero possibile di animali)

Ritrovarsi o separarsi di nuovo? Genesi 33, 1-20
La riconciliazione tra Giacobbe ed Esau
Messaggio principale

= Perdona il tuo prossimo, come Esau aveva perdonato Giacobbe. (Luca 17,4)
= Gesu ti perdona i tuoi peccati. (1 Giovanni 1,7)

Possibili attivita

= Realizzare regali (Giacobbe per Esau / Natale)

= Celebrare la festa della riconciliazione

= Suggerimento di gioco BLB: formare due famiglie
= Conclusione della storia

Programma semestrale: Jakob
Semester Geistliches Konzept - Jakob.doc
Semester Geistliches Konzept - Jakob.pdf
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Materiale
Un bel po’ di lavoro
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