YoungstarsWihi.org

PATEIKE ON
kurtmuihlematter 2014-09-15 Keine Stimmen

Seimos stovykluy organizavimas

=2l 2 - biblijos skaitymas kartu
- Pasiruosimas kartu kaip pora (-0s)
- Planuokite lankstuma ir laisva laika

Po laisvalaikio Seima turéty grizti namo atgaivinta kdnu, siela ir
dvasia.

= Didelis privalumas yra turéti (patyrusig) sutuoktiniy pora, kuri gali pasiruosti pamaldoms, kuri gali
patarti ir gerai bendrauti su Zmonémis.

= Laisvalaikiui ruoskités labai glaudziai kartu su Zmona, nes ji daug labiau dalyvauja sprendziant
praktinius klausimus, susijusius su mazais vaikais ir pan.

= Planuodami turite nepamirsti, kad daugelis dalyky uzima daug daugiau laiko. Net tik iki tol, kol
Seima bus visiskai apsirengusi (iSsivale dantis, susikrove kuprine, ...)

» Seimy stovyklos néra baznytinés stovyklos. Kokiy tiksly norite siekti? Kg norite pasiekti ir pakviesti?

= Numatykite daug lankstumo ir laisvés; mes paprastai elgémeés taip, kad dalyvavimas programoje
visada bty savanoriskas, o ne privalomas. Tada kai kuriuos programos punktus organizavome kaip
interesy grupes, | kurias jie registruodavosi i$ anksto.

= Tam tikri programos punktai buvo diferencijuoti, t. y. skirti Seimoms su mazesniais vaikais ir
geimoms su vyresniais vaikais. Zinoma, vienos $eimos vaikai galéjo eiti ir su kita Seima. Programa,
be abejo, blty galima vykdyti griezc¢iau, taciau masy Seimos tikrai jvertino tokj jautry pozitrj. Ypac
tévai kartais jautriai reaguoja | "autoritarinj" vadovavima arba patiria stresg, jei turi tilpti | pernelyg
griezta koncepcija.

= Vadovavimas Seimy stovykloje reikalauja daug empatijos ir atviry akiy bei Sirdziy. Toks atviras
vadovavimas reikalauja kitokios informacinés sistemos; tai padaryti tampa sunkiau, nes paprastai
vakarienéje is tikryjy dalyvauja tik visi. Todél informacijg reikia pateikti gerokai iS anksto - kai
kuriais atvejais | dalykus tenka atkreipti démesj rastu pries laisvalaikj. Ir tada daug ka tenka daryti
rastu per skelbimy lentg arba tiesiogiai Zodziu atskiroms Seimoms. Taip pat gali tekti paprasyti tévy
atvykti | trumpa "susitikima".

= Svarbus TIKSLAS: $eima turi grizti namo i$ atostogy atgaivinta kinu, siela ir dvasia. Seimos
atostogos yra labai retos ir tikrai brangios.

= per dvasine atostogy dalj daug démesio skyréme "Seimos pamaldoms". Mlsy tikslas buvo padéti
Seimoms pacioms (arba galbat kartu su kita Seima) organizuoti Biblijos skaitymo laikg naudojantis
SZ knygele; Zinoma, tai visy pirma taikoma "tikin¢ioms" Seimoms. Taciau ji taip pat galéty bati
parduodama ir "Seimos rato" prasme, kad tai baty aktualu visiems.

= Pamaldose taip pat turéty buti pateikiami konkreciai Seimai skirti taikymai, o ne apibendrinimai. SU
Austrijoje turi labai geros patirties, kai per pamaldas Seima sédi kartu. Taip Seimose galima
iSsiaiskinti, aptarti ir jgyvendinti tam tikrus dalykus.

= Giedojimas yra labai svarbus

= Dvasinis indélis vienybés programos prasme gali bati trumpai ir gyvai jtrauktas | kasdienybe.
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Kai kuriais atvejais labai gerai buvo priimtas santuokos vakaras, kai prie "apskritojo stalo" buvo
atvirai diskutuojama ir kei¢ciamasi nuomonémis apie santuoka ir tévyste.
|traukite vaikus, taip pat ir | atskiry kasdieniy uzduociy vykdyma.
Galbut surenkite santuokos vakara (t. y. specialig vaiky nuotykiy programag);

= kitais atvejais visada viska darydavome kartu ir neatskirdavome tévy nuo vaiky. Tik po pamaldy

suteikdavome vaikams laisva erdve Zaisti, priziarint galbat vienam darbuotojui. Tai suteikdavo
tévams galimybe pagilinti pamalduma arba skirti daugiau laiko maldai.

Maitinimas: Pusrycius paprastai organizuodavome kaip Svediska stalg, t. y. per tam tikra laika (pvz.,
nuo 7.30 iki 9.15 val.) Seimos galédavo apsitarnauti pacios. Priklausomai nuo programos, btdavo
pietls, kuriuos Seimos taip pat susipirkdavo pacios is SvediSko stalo.
Valgiarasciai turéty bati labai patogis vaikams ir sudaryti taip pat.
Skirtingi tévy aukléjimo stiliai ypac isryskéja valgymo metu. Cia reikéty pasitelkti daug iSminties.
Tévai neturéty jaustis pazeidziami. Vaisiai, arbata ... turéty bati gausu tarp valgymuy.
Virtuvé: turéty bati iS dalies prieinama dalyviams (pvz., kGdikiy maistui ruosti...)
Seimos taip pat noréty apsipirkti. Taip pat buvo labai palankiai vertinama tai, kad tévai galéty
patys pasigaminti kavos pertrauky metu (kavos aparatas buvo pateiktas). Dienos ledai buvo labai
megstami. (Nupirkome litrus ledy ir ledy spurgy ir beveik kasdien patiekdavome ledus, kad jie
atitikty programa). Seimos gali atSaukti tam tikrus patiekalus - taciau tai reikia padaryti rastu ne
veéliau kaip dieng pries (sgrasas). Taip pat yra neatvykusiyjy sarasas, kad batumeéte informuoti, kai
Seima iSvyksta.
Tévai turéty bati iSlepinti; vaikai tikrai gali padéti tai padaryti.
Turéty bati daug galimybiy vaikams Zaisti, kad jie galéty linksmintis, o tévai turéty laiko pasikalbéti
ar tiesiog atsipalaiduoti.
Reikia daug iSminties ir jautrumo, kad laisvalaikis nebuty perkrautas veikla.
Gerai paruoskite zygius seimoms, tada tai bus superiné patirtis ir atsipalaidavimas.
Galbut pasiulykite tévo ir vaiko nuotykius.
Atostogy pradzioje pasitlykite realiy galimybiy susipazinti; taip pat ir tévams!
UZsiémimy vadovas turi bati Salia dalyviy, reaguoti j juos, klausti, kaip sekasi, ...
Palapiniy stovykloje batinai samdyciau gerus jaunus "gangsterius", kurie imtysi kai kuriy darby uz
Seimas arba Sen bei ten pasirpinty vaikais ir integruotysi | Seimas... taip pat yra galimybé ir
"igpléstinés" $eimos idéjos dvasia. Seimos tikrai tikisi poilsio ir atsipalaidavimo per atostogas!
Atkreipkite démesj j atskiry Seimy sudétj.
|sitikinkite, kad tarp vaiky néra varzymosi ar atstumtujy grupiy; jei vaikai jausis gerai, gerai jausis ir
tevail
Turi bati uztikrintas tam tikras komforto ir privatumo lygis ... pvz. palapiniy nestatykite per arti
viena kitos, o tévams palapinéje galbut skirkite atskirg kajute.
Vyresni vaikai galéty miegoti atskirose palapinése. Cia taip pat galéty jsijungti "gangos" ir atlikti
palapiniy vadovy vaidmeni!
higiena turi buti pavyzdine, pvz., tualeto ir prausyklos patalpos.
BUtina galvoti apie blogg org tiek programos, tiek patalpy atzvilgiu!
Kaip elgsimeés su alkoholiu, rakymu...?
Kaip sprendziame drausmeés problemas?
Kas ir kada yra atsakingas uz vaikus? Sie dalykai turéty bati aiSkiai iSdéstyti laisvalaikio programos
pradzioje. Manome, kad tévai visada yra atsakingi uz vaikus. Specialiy uzsiémimy atveju tai gali
perimti organizatorius arba pavesti kitiems tévams.
Darbas su paaugliais ar jaunuoliais: viena vertus, jie yra savarankiski, taciau negalima jy tiesiog
palikti likimo valiai. Atkreipkite démesj | poravimasi, kad nereikalingos meilés scenos neapsunkinty
laisvalaikio. Specialios jiems skirtos programos pasiteisina. Kita vertus, jie turéty integruotis | Seima
ir joje dalyvauti.
Kaip padéti vieniSoms motinoms?
Populiaris yra Punch and Judy pasirodymai, pasakos prieS miega ir kt
Galimas ankstyvas rytinis sportas, bégiojimas...
Atviruky rasymas; stovykloje kiekvienas gavo paties sukurtg atviruka, kurj po stovyklos iSsiunté
tam asmeniui.
Slaptasis Kalédy Senelis: prie$ stovyklg kiekvienam dalyviui paskiriamas skirtingas asmuo, kuriam
jis stovyklos metu kuo nepastebimiau jteikia dovanéle arba kelias mazas dovanéles ar gerumo
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poelgius; stovyklos pabaigoje pasakoma, kas kam buvo "slaptasis Kalédy Senelis".

Atvykimo ir iSvykimo laikas kiekvienoje Seimoje Siek tiek skirsis, todél praSome buti supratingais ir

ISlaidas paskirstéme taip, kad stovyklauti su keliais vaikais bity pigiau.
ISsiaiskinkite draudimo klausimus!

Saugumo priemonés, ypac palapiniy stovykloje bus sunkiau saugoti pinigus ir t. t.! Kitais atvejais

imkités tokiy paciy atsargumo priemoniy kaip ir jprastoje SOLA, taip pat ir dél medicinos paslaugu.
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