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Keine Stimmen

Apsilankymas urve

Apsilankymas urve – tai jaudinantis nuotykis tiek suaugusiems, tiek
vaikams. Čia galima grožėtis gamtos stebuklais, kuriuos galima
pamatyti tik urve. 

Aplankykite įrengtą urvą
Yra įvairių gerai įrengtų urvų, kuriuos taip pat gali aplankyti grupės. Šie urvai puikiai tinka grožėtis
kalnų stebuklais gido lydimi. Toks apsilankymas puikiai tinka pradedantiesiems, kurie tiesiog nori
pasigrožėti urvu.

Apsilankymas neišplėtotoje oloje
Kai kuriose vietose taip pat yra urvų, kurie nėra pritaikyti turizmui, tačiau juos vis tiek galima aplankyti
ir „ištirti“. Šiame straipsnyje bus aptariamas būtent tokio urvo aplankymas.

Svarbi pastaba
Apsilankymas neištirtoje urvoje gali atrodyti viliojantis, tačiau tai taip pat gali būti pavojinga. Būtina
laikytis tam tikrų saugos priemonių (kai kurios iš jų nurodytos toliau). Be to, grupė į tokį urvą turėtų
eiti tik su patyrusiu vadovu, kuris taip pat gerai pažįsta tą urvą.

Toliau daroma prielaida, kad atsakingas vadovas, organizuojantis tokį apsilankymą, jau yra
susipažinęs su urvu ir žino, kokie yra to urvo ypatumai.

Prieš apsilankymą
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Prieš apsilankant urve reikėtų išsiaiškinti, ar urvas pasikeitė nuo paskutinio apsilankymo. Gali būti,
kad, pavyzdžiui, kažkas įgriuvo (dažnai yra vietinių organizacijų, kurios reguliariai tyrinėja urvus). Taip
pat didelę reikšmę turi pastarųjų dienų orai. Jei nelijo, labai tikėtina, kad urvas bus pakankamai
sausas. Jei pastarosiomis dienomis smarkiai lijo, urve bus daug vandens, o kai kurie praėjimai gali būti
nepraeinami.

Beje, geriausias laikas aplankyti urvą yra žiemą, kai temperatūra nukrinta žemiau 0 °C, nes tada
vanduo užšąla ir nepatenka į urvą.

Apsilankymo metu
Prieš įeinant į urvą, patikrinama, ar visi dalyviai turi reikiamą įrangą. Jei kas nors neturi visko, ko
reikia, arba turi netinkamą įrangą, jis lieka lauke.

Urve pirmauja vadovas, turintis speleologijos žinių. Jis nuolat tikrina, ar kelias, kuriuo eina, yra saugus.
Gale vėl eina paskirtas vadovas, kuris užtikrina, kad grupė pernelyg neišsiskirstytų. Be to, niekas
neturėtų eiti vienas (jei įmanoma, bent jau po tris).

Po apsilankymo
Urve dažnai būna drėgna. Todėl patartina pasiimti atsarginius drabužius, kuriuos po apžiūros bus
galima persirengti

Reikmenys
Toliau pateikiami daiktai, kuriuos turėtų pasiimti tokio vizito dalyviai:

Žibintuvėlis (jei įmanoma, antgalinis)
Atsarginės baterijos arba atsarginis žibintuvėlis
Šalmas (alpinizmo, riedlentininko, dviratininko, slidinėjimo arba statybvietės šalmas. Turi būti
lengvai tvirtinamas.)
Labai gera avalynė (žygių batai, trekingo batai)
Drabužiai, kuriuos galima išsitepti / sudrėkinti
Pirštinės (pasirinktinai, kad pirštai būtų šilti, sausi ir švarūs, be to, taip mažiau tikėtina, kad
subraižysite sienas)
Kuprinė su vandeniu ir nedideliu užkandžiu
Sausi drabužiai persirengimui (po apsilankymo urve)

Be to, atsakingam vadovui patartina turėti su savimi urvo žemėlapį bei pirmosios pagalbos rinkinį.

Saugos reikalavimai
Toliau pateikiami kai kurie saugos aspektai (sąrašas nėra išsamus):

Prieš apsilankymą: išsiaiškinkite, ar urvas pasikeitė
Prieš apsilankymą: informuokite vieną asmenį (kuris su jumis į urvą neis) apie apsilankymą urve.
Šiam asmeniui būtina pranešti tikslų įėjimo laiką ir numatytą išėjimo laiką. Šio asmens pareiga yra
informuoti atitinkamas institucijas, jei jūs nepasirodysite per numatytą išėjimo laikotarpį.



Prieš apsilankymą: išsiaiškinkite pastarųjų dienų oro sąlygas – ar apskritai įmanoma apsilankyti
urve?
Apsilankymo metu: vienas asmuo lieka už urvo ribų. Jei jis iš išorės pastebės kokių nors neįprastų
dalykų, jis gali organizuoti pagalbą.
Apsilankymo metu: prieš įeinant į urvą bus patikrinta dalyvių ir vadovų įranga. Asmenys su
neišsamia arba netinkama įranga liks lauke.
Ekskursijos metu: vadovaujantis vadovas eis priekyje. Jei maršrutas taps pernelyg pavojingas,
ekskursija nebus tęsiama.
Ekskursijos metu: niekas nelieka vienas! Jei įmanoma, bent trys žmonės visada eina kartu.
Po apsilankymo: patikrinama, ar visi dalyviai ir vadovai vėl yra lauke.
Po apsilankymo: praneškite atsakingam asmeniui, kad apsilankymas urve sėkmingai baigtas.

Beje, tokį apsilankymą be profesionalaus gido reikėtų rengti tik tuo atveju, jei atsakingas vadovas
gerai pažįsta urvą ir nėra pavojaus jame pasiklysti. Kitais atvejais patartina pasikonsultuoti su
ekspertu (pvz., iš vietinės organizacijos).

Svarbu: vadovai ir dalyviai, kenčiantys nuo klaustrofobijos, turi likti lauke!

Veikla urvuose
Urvas – puiki vieta unikalioms veikloms. Štai keletas idėjų:

Išjunkite visas šviesas ir elkitės labai tyliai.
Maldos urve.
Jei įmanoma, peršliaužkite per siaurą praėjimą.
ir pan.
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