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Apsilankymas urve - tai jaudinantis nuotykis tiek suaugusiems, tiek
vaikams. Cia galima grozétis gamtos stebuklais, kuriuos galima
pamatyti tik urve.

Aplankykite irengta urva

Yra jvairiy gerai jrengty urvy, kuriuos taip pat gali aplankyti grupés. Sie urvai puikiai tinka grozétis
kalny stebuklais gido lydimi. Toks apsilankymas puikiai tinka pradedantiesiems, kurie tiesiog nori
pasigrozeéti urvu.

Apsilankymas neisplétotoje oloje
Kai kuriose vietose taip pat yra urvy, kurie néra pritaikyti turizmui, taciau juos vis tiek galima aplankyti
ir ,istirti“. Siame straipsnyje bus aptariamas batent tokio urvo aplankymas.

Svarbi pastaba

Apsilankymas neistirtoje urvoje gali atrodyti viliojantis, taciau tai taip pat gali buti pavojinga. Btina
laikytis tam tikry saugos priemoniy (kai kurios iS jy nurodytos toliau). Be to, grupé j tokj urva turéty
eiti tik su patyrusiu vadovu, kuris taip pat gerai pazjsta tg urva.

Toliau daroma prielaida, kad atsakingas vadovas, organizuojantis tokj apsilankyma, jau yra
susipazines su urvu ir zino, kokie yra to urvo ypatumai.

Pries apsilankyma
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Pries apsilankant urve reikeéty iSsiaiskinti, ar urvas pasikeité nuo paskutinio apsilankymo. Gali bati,
kad, pavyzdZiui, kazkas jgriuvo (daznai yra vietiniy organizacijy, kurios reguliariai tyrinéja urvus). Taip
pat didele reikSme turi pastaryjy dieny orai. Jei nelijo, labai tikétina, kad urvas bus pakankamai
sausas. Jei pastarosiomis dienomis smarkiai lijo, urve bus daug vandens, o kai kurie praéjimai gali buti
nepraeinami.

Beje, geriausias laikas aplankyti urva yra Ziema, kai temperatira nukrinta Zzemiau 0 °C, nes tada
vanduo uzSala ir nepatenka j urva.

Apsilankymo metu
Pries jeinant | urva, patikrinama, ar visi dalyviai turi reikiama jranga. Jei kas nors neturi visko, ko
reikia, arba turi netinkama jranga, jis lieka lauke.

Urve pirmauja vadovas, turintis speleologijos Ziniy. Jis nuolat tikrina, ar kelias, kuriuo eina, yra saugus.
Gale vél eina paskirtas vadovas, kuris uztikrina, kad grupé pernelyg neissiskirstyty. Be to, niekas
neturety eiti vienas (jei jmanoma, bent jau po tris).

Po apsilankymo
Urve daznai bina drégna. Todél patartina pasiimti atsarginius drabuzius, kuriuos po apzidros bus
galima persirengti

Reikmenys
Toliau pateikiami daiktai, kuriuos turéty pasiimti tokio vizito dalyviai:

» Zibintuvélis (jei jmanoma, antgalinis)

Atsarginés baterijos arba atsarginis zibintuvélis

Salmas (alpinizmo, riedlentininko, dviratininko, slidinéjimo arba statybvietés $almas. Turi bati
lengvai tvirtinamas.)

Labai gera avalyné (zygiy batai, trekingo batai)

Drabuziai, kuriuos galima iSsitepti / sudrékinti

Pirstinés (pasirinktinai, kad pirstai bty Silti, sausi ir Svaruas, be to, taip maziau tikétina, kad
subraizysite sienas)

Kupriné su vandeniu ir nedideliu uzkandziu

Sausi drabuziai persirengimui (po apsilankymo urve)

Be to, atsakingam vadovui patartina turéti su savimi urvo zemeélapj bei pirmosios pagalbos rinkinj.

Saugos reikalavimai
Toliau pateikiami kai kurie saugos aspektai (sgrasas néra iSsamus):

= Prie$ apsilankyma: iSsiaiSkinkite, ar urvas pasikeité

= Prie$ apsilankyma: informuokite vieng asmenj (kuris su jumis j urva neis) apie apsilankyma urve.
Siam asmeniui batina pranesti tiksly jéjimo laika ir numatyta i$éjimo laikg. Sio asmens pareiga yra
informuoti atitinkamas institucijas, jei jus nepasirodysite per numatyta iséjimo laikotarpj.
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= Prie$ apsilankyma: iSsiaiskinkite pastaryjy dieny oro salygas - ar apskritai jmanoma apsilankyti
urve?

= Apsilankymo metu: vienas asmuo lieka uz urvo riby. Jei jis iS iSorés pastebés kokiy nors nejprasty

dalyku, jis gali organizuoti pagalba.

Apsilankymo metu: pries jeinant | urvg bus patikrinta dalyviy ir vadovy jranga. Asmenys su

neiSsamia arba netinkama jranga liks lauke.

Ekskursijos metu: vadovaujantis vadovas eis priekyje. Jei marSrutas taps pernelyg pavojingas,

ekskursija nebus tesiama.

Ekskursijos metu: niekas nelieka vienas! Jei jmanoma, bent trys Zmonés visada eina kartu.

Po apsilankymo: patikrinama, ar visi dalyviai ir vadovai vel yra lauke.

= Po apsilankymo: praneskite atsakingam asmeniui, kad apsilankymas urve sékmingai baigtas.

Beje, tokj apsilankyma be profesionalaus gido reikéty rengti tik tuo atveju, jei atsakingas vadovas
gerai pazjsta urva ir néra pavojaus jame pasiklysti. Kitais atvejais patartina pasikonsultuoti su
ekspertu (pvz., i$ vietinés organizacijos).

Svarbu: vadovai ir dalyviai, kenciantys nuo klaustrofobijos, turi likti lauke!

Veikla urvuose
Urvas - puiki vieta unikalioms veikloms. Stai keletas idéju:

ISjunkite visas Sviesas ir elkités labai tyliai.
Maldos urve.

Jei jimanoma, persliauzkite per siaurg praéjima.
ir pan.
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