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Keine Stimmen

„Heusack“ regbis

Trumpas žaidimas, kuriame galima intensyviai išsilaisvinti.

Medžiaga

Šieno maišas (pageidautina didelis maišas, laisvai užpildytas ir nesuspaustas)
Vartų žymės (pvz., stulpeliai ar pan.)

Žaidimo eiga
Žaidžiama stačiakampio formos aikštelėje. Abiejuose galuose yra vartai, pažymėti dviem stulpeliais ar
kažkuo panašiu. Leidžiama beveik viskas: bėgti su maišu, mesti jį į priekį ir atgal, taip pat atimti jį iš
priešininkų komandos. Vienas taškas skiriamas komandai, kuri sugeba įmesti maišą už priešininkų
vartų linijos. Žinoma, visame šiame veiksme nepasidarys per daug teisėjas ;-)

Saugos pastaba
Džiuto maišai yra labai šiurkštūs, todėl kovos metu juose galima lengvai susibraižyti odą. Jei įmanoma,
geriau naudokite audinio maišą. Nors šieno maišas šiek tiek sumažina traumų riziką kovos metu, tai
vis tiek yra žaidimas, kuriame vyksta daug fizinio kontakto, todėl didesni žaidėjai turi būti dėmesingi
mažesniems. Nusimaukite laikrodžius ir papuošalus

Šaltinio nuorodos

Viršelis: Uschi Dreiucker / www.pixelio.de
Žaidimo idėja: pateikta „ www.spielboerse.ch “ – žaidimų idėjos „Jungschar“!

https://youngstarswiki.org/lt/wiki/art/heusack-regbis
http://www.pixelio.de
http://www.spielboerse.ch


Weitere Informationen
Kategorijos
Žaidimai ir veiklos
Žymos
Trumpai
Veiksmo filmas
Judėjimo žaidimas
Energija
Grupės etapo rungtynės

Amžius
Duomenų nėra.
Dalyvių skaičius
Duomenų nėra.
Biblija
Šios informacijos trūksta.
Medžiaga
Daug darbo

Failų atsisiuntimas
Failų atsisiuntimų nėra
KI Generierter Inhalt
Turinys
Kategorijos
Žymos
Amžius
Dalyvių skaičius
Biblija
Medžiaga
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