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Saugus vaziavimas dviraciu grupése

Kelionés dviraciais grupémis yra labai turiningos, bet
kartais ir pavojingos.

Todél norime elgtis ypac atsakingai.

Vaziavimas dviraciu grupémis - ypatingas

Kelionés dviraciais grupémis yra labai turiningos, bet kartais ir pavojingos. Todél
esame skolingi jaunimui ir jy tévams, kad kaip vadovai elgtumémes ypac
atsakingai. Tai ne visada lengva, nes jaunuoliai daznai per mazai zino apie rizika.
Tiesa, jie labai daznai vazinéja dviraciais savo kaime ar rajone. Taciau tai visai kas
kita nei kelioné dviraciais nezinomais keliais, galbut neasfaltuotais ir su daug
nuokalniu, grupéje ir su bagazu. Cia tyko nauji pavojai, kuriy jaunuoliai kartais net
neatpazjsta, bet kuriuos vadovas turi zinoti ir kuriems jis turi uzkirsti kelig
imdamasis prevenciniy priemoniy.

Geras pasiruosimas pagal:

Dviraciy testas

Pasirengimas ir kelionés planavimas

Grupiy formavimas

Aptarkite pries pat iSvykimag

Sukurkite bandomajj marsruta

Kontrolinis sgrasas: Atskiry dviracio daliy buklé

Kontrolinis sgrasas: Dviracio tinkamumas vaziuoti

Reglamentuojama dviracio jranga (zr. www.bfu.ch Dviratis - saugus balne)

ISsamesneés informacijos rasite PDF byloje

Saugus vaziavimas dviraciu grupése
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