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Cocolino - Istorijos is virimo puodo

Ketvirtiné programa su maisto ruosimo

kursais

40 Ameisli praleido keturias jdomias, edukacines popietes su "Cocolino" - smagia
vaikiSka paveiksléliy kulinarine knyga. Be maisto gaminimo, pamaldy, rankdarbiy
ir zaidimy, ketvirtgjg popiete tévai ir broliai bei seserys buvo pakviesti | namuose
ruosta trijy patiekaly vakariene. Visiska sékmeé, daug teigiamy atsiliepimy ir gery
prisiminimy visiems dalyviams! Ameisliai yra entuziastingi kulinarai, todeél labai
rekomenduojame sekti juy pavyzdziu!

Programos apzvalga (iSsamesnius aprasymus rasite atskirose popietése)

1. Popieteé
Uzkandis: Maistas klnui ir sielai

2. Popieté
Pagrindinis patiekalas: pomidory spageciai Padékliuko gamyba Dvasinio ir fizinio
maisto tvarkymas

3. Popieté
Desertas: netikri kepti kiausiniai Servetéliy marginimas Zemés druska
plius skonio testas:

= Kas pazjsta 10 skirtingy darzoviuy, graziai supjaustyty ir pateikty?
= Kas pazjsta 10 skirtingy prieskoniy ant mazy léksteliy?
» Kas pazjsta 10 skirtingy jogurty (kai kurie is jy apdoroti maistiniais dazais)?
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Tai parodo vaikams, kiek daug jie suvokia akimis ir kiek paragauja liezuviu
(raudonai nudazytas vanilinis jogurtas staiga tampa braskiy ar avieciy jogurtu)

4. Popiete
Tewvy ir broliy bei sesery pakvietimas skaniai pavalgyti namuose paruostg maista

= Kulinarijos knyga: Fizines gerovés instrukcijos
= Biblija: dvasinés geroves nurodymai
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