
"Antis, ž?sis" 

Amžiaus grup? - 7-12 met?.

Vadovai - 1-2

Tinkamas reljefas - lygus paviršius. Gali b?ti ant žol?s, bet
neturi b?ti rasos.

Tam tikslui visi stovi ratu, o vienas asmuo (ž?sinas) stovi už
rato rib?. Jis vaikšto ratu aplink žmones ir, kai k? nors palie?
ia, paliestasis turi apeiti rat?, lenktyniauti su ž?sinu ir gr?žti ?
savo viet?. Ta?iau jei ž?sinas ten patenka pirmas, jis lieka
vietoje, o kitas asmuo tampa naujuoju ž?sinu.

Svarbu prisiminti, kad ž?sis, palietusi žmog?, b?ga ta kryptimi,
kuria eina, o paliestasis - priešinga kryptimi.

Nuotraukos kilm?

Alex Crouchy
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