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Nuo nusivylimo kelionémis iki kelioniy aistros

»Zygiai - malinininko dZiaugsmas"“ ... bet, deja, daugeliui vaiky -
nusivylimas. Vis délto beveik kiekvienoje stovykloje planuojame
zyqi. Esu tvirtai jsitikines, kad jei mes, vadovai, esame susizavéje
kokia nors veikla, jg pritaikome vaikams ir kruopsciai paruosiam, ji
gali tapti ne nusivylimu, o maloniu patyrimu.

Sis straipsnis yra i$ Zurnalo ,,Forum Heft", jo pilna versija pateikta
Zemiau PDF formatu - Cia pateikiami tik iStraukos.

Kaip rengtis zygi?
Sis straipsnis skirtas pateikti prakti$kus patarimus, kaip planuoti 2ygj. Pa¢iam Zygiui $iame straipsnyje
skirta tik nedaug démesio.

Kodél verta eiti | zygj?

= Motorinés jgudziai
Praktiniai patarimai
Zygiy rasys
Zygiy vadovai
Trys po tris
= Oro salygos
= Reljefas
= Grupé
PasiruoSimas namuose
Zygio trukmés apskai¢iavimas
Kai viskas nesiklosto pagal plana
Bandomasis zygis
Patarimai vykdymui
= Informacija
= Zygio tempas
= Temperatlra
= Treniruodiy pertraukos

Kelioniy aistra
Kelioniy aistra


https://youngstarswiki.org/lt/wiki/art/nuo-nusivylimo-kelionemis-iki-kelioniu-aistros
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Wanderlust.pdf
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= Turinys ir nuotrauka: ,,ForumKind*“, 4/09 numeris, 12-13 puslapiai. Pésciyjy zygiai, &jimo
trukmés apskaiciavimas, iSvykos, planavimas. © Autorinés teisés , www.forum-kind.ch“
= Autoré: Barbara Pfister

Weitere Informationen

Zymos Amzius Faily atsisiuntimas
Pésciujy zygiai Duomeny néra. Galima atsisiysti failg
Dalyviy skaicius KI Generierter Inhalt
Duomeny nera. Turinys
Biblija Zymos
Sios informacijos triksta. Amzius
Dalyviy skaicius
Trukmé . Biblija
Duomeny nera. Trukme
MedZiaga Medziaga
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