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Virtuve ar *1000* zvaigznem: nometnes virtuve

Tehniskie apsvérumi un dazadas virtuves konstrukcijas nometnei.

Sis raksts ir Z2urnala Forum raksts.

Nometnes virtuve un co.

Nometnes virtuvei ir galvena nozime: bérni jauta par nakamo maltiti, kadu bridi stav ap sildoSo uguni,
vaditaji tiekas pie kafijas tases, tiek uznemti apmeklétaji un tiek gatavots édiens visai bara izsalkuso
mutem.

Uz nometnes virtuves komandu tiek liktas lielas ceribas un izaicinajumi. Tapéc ka nometnes komanda
centieties izveidot virtuvi, kura virtuves komanda jutas érti un var labi gatavot édienu.

Padomus par to atradisiet Saja raksta. Tomér ieteicams iepazities ari ar papildu, detalizétaku
informaciju - sikaku informaciju atradisiet PDF faila informacijas lodzina.

Noliktavas virtuve

Nometnes virtuvei ir jadarbojas jau no pasa sakuma. Tas nozimé, ka virtuves komanda var izmantot
vissvarigako pamataprikojumu. Tas ietver ugunskuru ar plitinu édiena gatavosanai, virtuves telti,
uzstadamo galdu un dazus plauktus.

Nometnes gaita Sis iekartas var uzlabot vai papildinat ar jaunam konstrukcijam.

Pamata apsverumi

Izvélieties virtuvei sausu gridu. Malkai un udenim jabut viegli pieejamiem. Aizsargatai darba vietai
virtuves komandai jabdt péc iespéjas gaiSakai - bavniecibai ir piemérota celtniecibas plastmasa vai

balliSu telts siena ar logu.

Izveidojiet stabilas telpas ar pieredzéjusiem cilvékiem. Virtuves komandai jabut labam darba vietam
(Tpasi svarigs ir augstums: lielako dalu darba vini stradas stavus!)

Buvnieciba
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Ka minéts ieprieks, sakoties nometnei, ari virtuvei bis telpas, kuras ta varés sakt darbu. Jums tas
nozimé&, ka papildus nometnes un telts iekartoSanai ir japaredz pietiekami daudz laika ari virtuves
darbam. leteicams norikot dazus (pieredzejusus) vaditajus, kuri ir atbildigi tikai par virtuves
iekartosanu.

Higiéna

Virtuves komanda galvenokart ir atbildiga par higiénu virtuvé. Tomér ari Seit jas varat atvieglot
virtuves komandas darbu, izmantojot atbilstoSu aprikojumu. leprieks izrunajiet ar viniem, kas ietilpst
vinu atbildibas joma un ko vini vélétos, lai jus izveidotu (pieméram, ledusskapi).

Kamini

Ja ir pieejams kamins, iebuvéjiet to sava virtuvé. Pretéja gadijuma pievérsiet uzmanibu reljefam un
izvélieties piemérotu vietu (iedobes, caurumi). Ja tur ir plava, nogrieziet virséjo slani (velénu) un
novietojiet to mitra vieta, lai nometnes beigas ugunskura vietu atkal varétu padarit neredzamu.
Veidojot jaunas ugunskura vietas, konsultéjieties ar zemes 1pasnieku.

Ugunskuram jaatrodas pietiekama attaluma no tuvaka koka (10 metri - mérot attalumu Iidz vainagam,
nevis stumbram).

Ugunskura/kurtuves izbuve ir atkariga no nometnes dalibnieku skaita un nometnes ilguma.
Vienkarsas ugunskura vietas

VienkarSiem ugunskuriem pamata ir nepiecieSami vairaki lieli akmeni, kas sakartoti apli, lai veidotu
ugunskura robezu.

Pannu var ari uzkarinat uz kocina uz divam zaru daksam (katra iesprausta zemé viena no ugunskura
pUsSém).

Ta priekSrociba ir ta, ka pannu var nonemt no ugunskura, neapdegoties: vienkarsi nonemiet spieki ar
pannu, uz kura ta karajas, no zaru daksam.

Pannu var novietot tieSi virs uguns uz daziem lielakiem akmeniem vai pat uz nedaudz lielakiem
balkiem.

No zaliem, izturigiem kociniem var izveidot stativu, pie kura var piestiprinat citu koka gabalu, lai uz ta
pakart pannu (sk. turpmak)

Panna, kas karajas uz zaru daksam
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Sarezgitakas strukturas
Ilgaka nometné ar lielu cilvéku skaitu ir jabut pieejamam labi ierikotam ugunskuram.

Galda krasns / altara krasns

Ta ka 81 gatavoSanas vieta neatrodas tiesSi uz zemes, ta aizsarga zemi un jlsu pavara muguru. Tomér
Sim ugunskuram jabut absoltti stabilam!

Apals kamins

Sada veida gatavo3anas zona ir piemérota vietai, kura ir daudz lielu akmenu. Vairaki cilvéki var
vienlaikus gatavot édienu, gatavot édienu un novadit karsto Gdeni dazadas darba vietas...

Krasns

Ir dazadi veidi, ka uzblveét krasni. Lielakajai dalai no tam noder muca (tai jabat tirai, un ieprieks ta
nedrikst bat bijusi trauks krasai, kimikalijam vai benzinam) vai liela skarda bundza.

Sobrid muca ir ierakta zemes kaudzé. Zem mucas jabut vietai, kur kurinat uguni. Aizver mucu ar vaku.
Kad zem mucas ir labi sakrasojusas ogles, var cept.

Galda plits/ altara plits - Apala plits - Cepeskrasns
f— ™ *"-‘—iﬂ. -

Warm-
wasser

Ablage

iy B

Bild: Altarherd
{2 Variantenl



YoungstarsWihi.org

Citi objekti

Péc tam, kad ir izbOvéta édiena gatavosanas zona, tiek pievienotas paréjas telpas. Vispirms izlemiet,
kam jabUt gatavam pirms nometnes un bez ka virtuve var iztikt dazas dienas (pieméram, vai tai ir
nepiecieSama krasns jau no pasa sakuma, vai ari to varétu uzblvét kopa ar bérniem nometnes laika?)

Darba galdi

Virtuve jabut pietiekami daudz vietas édiena gatavosanai un pagatavoSanai. Izveidojiet Sis virsmas
stabilas un pavaram piemérota augstuma (vins pie tam pavadis daudzas stundas). Virsmam ir
pieméroti Suvju paneli.

Ledusskapis

Virtuve uzstadits ledusskapis sniedz milzigas priekSrocibas.
Ja tuvuma ir strauts, varat izveidot "piestatni" partikas maisinos iepakotajiem partikas produktiem
aizsargata vieta.

Labi darbojas art metala konteiners, kas ievietots ar udeni piepildita spaini. Uz metala konteinera
novietojiet audumu, kura malas sniedzas tudeni.

Atkariba no augsnes var ari izrakt dzilu bedri un ievietot taja mucu. Dobumu starp mucu un zemi
aizpildiet ar mitru smilti. Pateicoties vésakai temperaturai, ta ir laba vieta, kur uzglabat delikatus
partikas produktus.

Darba galds - Ledusskapis
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Virtuves plaukti
Partikas produktus nedrikst uzglabat tiesi uz gridas. Tapéc plaukti ir loti noderigi. Veidojiet tos lidzigi
ka darba galdus ar veidnu paneliem.

Vél viens plauktu variants ir izmantot kokus: jus varat piekart deélus pie virvém, aplikt tos ar tikliem un
tadéjadi pasargat partiku no kukainiem un grauzéjiem!

... ja velaties mazliet vairak ...

Virtuvi var aprikot, ka vien vélaties, atkariba no laika, radoSuma un prieka. Ka ar labu izlietni? Dvielu
Zavétajs? Karsts tekoSs Udens tiesi no rezga virs ugunskura? Ar pakarinamu plauktu pavarnicam un
galda piederumiem? Vai Holivudas sGpoles nogurusajiem virtuves darbiniekiem?

Avoti/literatura:

= kennen+kdnnen, rokasgramata grupu aktivitatém un brivdienu nometném, rex kreativ + freizyt
= Funke, kennen+koénnen in Natur und Freizeit, besj verlag Fallanden (ari skices no turienes!!)
= HOT POT, ara édiena gatavosana kopa ar grupam. rex kreativ + freizyt

Atsauce uz avotu
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= Saturs un attéls: Forum Kind izdevums 2/08, 15. un 16. lpp. Tehniskie apsvérumi un dazadas
virtuves konstrukcijas nometnei. © Autortiesibas www.forum-kind.ch
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