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Paligs grutos brizos - avarijas pakete

Kopa ar bérniem sastadiet avarijas paku, lai vini batu sagatavoti
visam situacijam (pirma palidziba, ugunsgréks, naglas, auklas, ...).

Sis raksts ir Zurnala Forum raksts.

Avarijas komplekts
Partrukusi kurpju Snores aukla - vai to var aizstat? Saskrapéts celgals - parsiet to ar netiru
kabatlakatinu? Piestiprinat pie koka zimiti - bet ar ko?

Ar Sadam un lidzigam situacijam més saskaramies pietiekami biezi. Tad més priecajamies, ja varam
sev palidzet. Avarijas komplekts ir maza brinumu kastite. Kapéc gan mums kopa ar bérniem tadu
neizveidot?

Ko var atrast avarijas komplekta?
Avarijas komplektam vislabak izmantot ipasu aluminija avarijas komplekta kastiti. Ta ir tieSi piemérota
izméra.

Saturs var bat loti individuals atkariba no lieto$anas un vajadzibam. Seit ir daZi nepilnigi ieteikumi:

= Parvalki, gliti iepakoti
Marles kompreses
Versch. Plaksteri
Dezinfekcijas hdzeklis
Pincete

Mazas Skéres
Alkohola tampons
Kukainu nujina
Séerkocini

= Aukla 3-5m

= MériSanas aukla 2 m garuma, atvienota ik péc 10 cm
= Svece

= Mazs zimulis
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= Balts krits

= Papira saspraudes

= GliemezZi

= ZImogi

= Neliela atlikuma nauda
= Tacks

= Dazadas naglas

= Stieples

» Sujamadatas, adatas, piespraudes, droibas adatas
= Melni un balti diegi

= Vilna

= Dazas pogas

= Limésanas apmetums
= Limlente

= Lime

= Rezerves apavu auklas
= Papira lapa

Ka iepakot priekSmetus?

Mazakus priekSmetus iesaino tuksas sérkocinu kastités. Tas tiek sadalitas nelielos nodalijumos ar
kartonu.

Vitni uztin uz kartona gabala ar iegriezumiem.

Sujamadatas, adatas un drosibas adatas piesprauz pie auduma gabala.

Uz kartona uztin lentu.

Vaka iekSpusé pielimé papira lapu ar nosaukumu un adresi, satura sarakstu un svarigiem talruna
numuriem, pieméram, arsta, Rega, Tox u.

Avarijas iepakojuma izveide

Atras palidzibas komplekta izgatavosana ir lieliska aktivitate amatniecibas nodarbibai ar bérniem.
leteicams ieprieks izdalit informacijas lapu, lai bérni varétu savakt savas sérkocinu kastites un panemt
lldzi svarigakas lietas. Tad jums atliek tikai sagadat amatniecibas materialus un sikus priekSmetus, un
jautra amatniecibas nodarbiba var sakties. Lai més esam gatavi sliktiem laikiem!

Informacija: Idealo lielo aluminija CEVI avarijas kastiti var iegadaties BES| veikala: shop [at] besj.ch
(shop[at]besj[dot]ch)
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Atsauce uz avotu
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= Saturs un attels: Forum Kind izdevums 4/09, 21. Ipp. Kopa ar bérniem izveidojiet avarijas
komplektu, lai vini butu sagatavoti visam situacijam (pirma palidziba, ugunsgréks, naglas, aukla,
...). © Autortiesibas www.forum-kind.ch

= Autors: Adrian Hofmann
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