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Keine Stimmen

Palīgs grūtos brīžos - avārijas pakete

Kopā ar bērniem sastādiet avārijas paku, lai viņi būtu sagatavoti
visām situācijām (pirmā palīdzība, ugunsgrēks, naglas, auklas, ...).

Šis raksts ir žurnāla Forum raksts.

Avārijas komplekts
Pārtrūkusi kurpju šņores aukla - vai to var aizstāt? Saskrāpēts ceļgals - pārsiet to ar netīru
kabatlakatiņu? Piestiprināt pie koka zīmīti - bet ar ko?

Ar šādām un līdzīgām situācijām mēs saskaramies pietiekami bieži. Tad mēs priecājamies, ja varam
sev palīdzēt. Avārijas komplekts ir maza brīnumu kastīte. Kāpēc gan mums kopā ar bērniem tādu
neizveidot?

Ko var atrast avārijas komplektā?
Avārijas komplektam vislabāk izmantot īpašu alumīnija avārijas komplekta kastīti. Tā ir tieši piemērota
izmēra.

Saturs var būt ļoti individuāls atkarībā no lietošanas un vajadzībām. Šeit ir daži nepilnīgi ieteikumi:

Pārvalki, glīti iepakoti
Marles kompreses
Versch. Plāksteri
Dezinfekcijas līdzeklis
Pincete
Mazas šķēres
Alkohola tampons
Kukaiņu nūjiņa
Sērkociņi
Aukla 3-5 m
Mērīšanas aukla 2 m garumā, atvienota ik pēc 10 cm
Svece
Mazs zīmulis

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/paligs-grutos-brizos-avarijas-pakete


Balts krīts
Papīra saspraudes
Gliemeži
Zīmogi
Neliela atlikuma nauda
Tacks
Dažādas naglas
Stieples
Šujamadatas, adatas, piespraudes, drošības adatas
Melni un balti diegi
Vilna
Dažas pogas
Līmēšanas apmetums
Līmlente
Līme
Rezerves apavu auklas
Papīra lapa

Kā iepakot priekšmetus?
Mazākus priekšmetus iesaiņo tukšās sērkociņu kastītēs. Tās tiek sadalītas nelielos nodalījumos ar
kartonu.

Vītni uztin uz kartona gabala ar iegriezumiem.

Šujamadatas, adatas un drošības adatas piesprauž pie auduma gabala.

Uz kartona uztin lentu.

Vāka iekšpusē pielīmē papīra lapu ar nosaukumu un adresi, satura sarakstu un svarīgiem tālruņa
numuriem, piemēram, ārsta, Rega, Tox u. c

Avārijas iepakojuma izveide
Ātrās palīdzības komplekta izgatavošana ir lieliska aktivitāte amatniecības nodarbībai ar bērniem.
Ieteicams iepriekš izdalīt informācijas lapu, lai bērni varētu savākt savas sērkociņu kastītes un paņemt
līdzi svarīgākās lietas. Tad jums atliek tikai sagādāt amatniecības materiālus un sīkus priekšmetus, un
jautrā amatniecības nodarbība var sākties. Lai mēs esam gatavi sliktiem laikiem!

Informācija: Ideālo lielo alumīnija CEVI avārijas kastīti var iegādāties BESJ veikalā: shop [at] besj.ch
(shop[at]besj[dot]ch)

Notpaeckli_YW

Atsauce uz avotu

http://shop.besj.ch
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Notpaeckli_YW.pdf


Saturs un attēls: Forum Kind izdevums 4/09, 21. lpp. Kopā ar bērniem izveidojiet avārijas
komplektu, lai viņi būtu sagatavoti visām situācijām (pirmā palīdzība, ugunsgrēks, naglas, aukla,
...). © Autortiesības www.forum-kind.ch
Autors: Adrian Hofmann

Weitere Informationen
Tags
Pirmā palīdzība
Forums
Bērni
Drošība
Sagatavošanās

Vecums
8–12 gadi
Dalībnieku skaits
1–20
Bībele
Šī informācija nav norādīta.
Ilgums
1–2 stundas
Materiāls
Daudz darba

Failu lejupielāde
Pieejama failu lejupielāde
KI Generierter Inhalt
Saturs
Tags
Vecums
Dalībnieku skaits
Bībele
Materiāls
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