
Labirints 
Labirintā bērni (īpaši mazākie) var lieliski pavadīt
laiku. Tur var pierādīt savu drosmi un pārvarēt bailes.
Tie, kam ir pārāk lielas bailes no tumsas, var labirintu
iziet arī ar kabatas lukturi.

Informācija par spēli
Vecums: no 6 gadiem
Spēlētāju skaits: 4 un vairāk
Spēlesvieta: telpās (liela telpa)
Vadītājs: 1 vai vairāk
Ilgums: no 30 minūtēm līdz 2 stundām

Materiāls
Krēsli
Pārsegi vai audumi
Priekšmeti
(zibspuldze)

Sagatavošanās
Lielā telpā, izmantojot krēslus, tiek izveidots labirints. Pār krēsliem tiek pārklāti
brezenti vai citi pārklājuma materiāli (piemēram, audums utt.), lai labirinta
iekšpusē būtu tumšs. Tagad dalībnieki var pārvietoties pa labirintu tikai četrrāpus.
Piemēram, labirintu var izveidot ar vienu ieeju, vienu izeju un daudziem
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strupceļiem. Vai arī to var izveidot tā, lai ieeja un izeja būtu viena un tā pati. Var
īstenot arī citas radošas idejas.

Spēles gaita
Katrs bērns labirintā ieiet pa vienam, un tiek reģistrēts laiks, kas viņam
nepieciešams, lai atrastu izeju. Var veidot arī grupas, un individuālie laiki tiek
summēti, lai noteiktu grupas kopējo laiku.

Labirintā ir izkaisīti priekšmeti, un tajā vienlaikus ienāk divi bērni. Mērķis ir atrast
noteiktus priekšmetus (katrs bērns meklē citus), paņemt tos līdzi un pēc tam
atrast ceļu ārā no labirinta — kurš būs ātrāks? Arī šajā gadījumā jāuzskaita
aktivitātes laiks un jāizvērtē rezultāti individuāli un/vai grupā.

Atkarībā no labirinta lieluma tajā var ienākt visa grupa, un katram bērnam ir
jāatrod priekšmets un jāiznes to no labirinta.

Citas spēļu/sacensību idejas…

Spēles beigas
Labirinta sacensības var noslēgties ar apbalvošanas ceremoniju.

Attēla avots
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