
Sasalis T-krekls 
Vairākas personas vai grupas katra saņem pa vienam
T-kreklam, kas iepriekš ir bijis iemērkts ūdenī un šādā
stāvoklī sasaldēts. Mērķis ir pēc iespējas ātrāk uzvilkt
šo T-kreklu. Taču, lai to izdarītu, tas kādā veidā ir
jāatkušina pēc iespējas ātrāk...

Sagatavošana
Ielieciet T-kreklus plastmasas traukos (piemēram, tukšos saldējuma traukos)
atbilstoši dalībnieku vai grupu skaitam, pārlejiet tos ar ūdeni un ievietojiet
saldētavā, lai tie sasaltu.

Tā kā T-krekli bieži vien sabojājas „agresīvās atkausēšanas” laikā, labāk šim
nolūkam neizmantot savu mīļāko T-kreklu. Veikalos bieži vien ir pieejami ļoti lēti,
baltie
T-kreklus.

Norise
Katra grupa vai dalībnieks saņem sasaldētu T-kreklu un mēģina to uzvilkt pēc
iespējas ātrāk. Uzvar tā grupa vai dalībnieks, kam tas izdodas vispirms.

Palielināta grūtības pakāpe
Lai spēle kļūtu nedaudz grūtāka (un tādējādi pagarinātu tās ilgumu), T-kreklus var
iepriekš pārveidot. Piemēram, atvērumus galvai un rokām var daļēji aizšūt vai

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/sasalis-t-krekls


aizlīmēt. Ir svarīgi noteikt skaidrus noteikumus attiecībā uz darbarīkiem (nažu un
citu darbarīku lietošanu), lai visām grupām un dalībniekiem būtu vienādi
nosacījumi.

Alternatīva sasaldēšanai
Tā kā bieži vien (piemēram, noliktavās) nav iespējams sasaldēt priekšmetus, ir
alternatīva: tā vietā, lai sasaldētu T-kreklus, tos var apvīt ar izturīgu lenti. Spēles
mērķis paliek nemainīgs: pēc iespējas ātrāk uzvilkt T-kreklu.

Nevis sasaldēts: ietināts ar lenti
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