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Plosta konstrukcija

Daudzi uzskata, ka plostu buvésana un kugosana pa
UpPEém un ezeriem ir sapnu piedzivojums briva daba,
un tas ir saistits ar aizraujoSiem stastiem, pieméram,
par Tomu Sojeru. Saja raksta aplikoti dazadi plostu
buves veidi un to, ka tos var izmantot darba ar
jaunieSiem.

Peldspejas kamera

Jautajums par peldspéjas kameru ir butisks un cieSi saistits ar plosta
izmantoSanas veidu. Plostu var pareizi izmantot tikai tad, ja konstrukcija peld un
plosta augséja mala neatrodas zem Udens pat tad, ja to noslogo viens vai vairaki
cilvéki. Tadéjadi ir skaidrs, ka uz katru kilogramu, kam jaatrodas virs tudens
virsmas, peldspéjas kermenim tdent ir janodroSina noteikta Gdens izspieSana.
Vienkarsak sakot: viss, kas ir vieglaks par 1 kg uz litru tilpuma (=1 dm3), peld. Jo
mazaks ir peldspé&jas kermena svars uz litru tilpuma, jo lielaka peldspéja ir
pieejama, un plostu var noslogot vairak, ja tas ir vienada izméra. Citiem vardiem
sakot, plostam 4 cilvékiem, kas izgatavots tikai no koka, ir ievérojami lielaka
masa un attiecigi lielaks svars (aptuveni 1 tonna), jo koka peldspéja ir vaja.
Turpreti plostu, kas buvéts ar peldspéjas kameru, var izgatavot portativu 4
cilvekiem. Turpmak minétie materiali parasti ir pieméroti peldspéjas
nodroSinasanai ikdiena jauniesu kluba:

= Koks

Kravas automasinas sliedes

Atkritumu tvertnes (plastmasas vai metala)
Sagex

PET vai tamlidzigi

Romantiska masivkoka laiva nav piemérota braukSanai pa misu upém un
ezeriem tas svara un lidz ar to inerces dé|. TaCu stacionaram plostam uz ezera
koks piedava visu nepiecieSamo forSai peldvietai. leteicams izmantot divus biezus
balkus visa platuma ka galveno peldoso korpusu un planakus balkus virsu ka
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platformu un peldoSo korpusu, kas savienoti ar Skérsvirziena vai skérsvirziena
siksnam. Savukart galvenie peldspé&jas kermeni bltu jasavieno skérsam ar citiem
balkiem, lai plosts butu stabils Skérsvirziena. Svarigi: plostam jabut pietiekami
lielam, lai to nevarétu apgazt cilvéka svara dél.

Plosta izmantosana

Ka jau minets, pirmais jautajums, kas janoskaidro, ir, ka plosts tiks izmantots. Pat
loti vienkarsu un ne visai stabilu plostu var izmantot upes SkérsoSanai, t. i., plostu
velk no viena krasta uz otru, pieméram, pargajiena. Pat tas bérniem var but
iespaidigs piedzivojums. Citas iespéjas ir Sadas

» Nostiprinats pie ezera
» Ekskursijas pa ezeru
= Ekskursijas pa upi

Plosts ar kravas automasinas caurulem

Plosts ar kravas automasinas caurulém ir ideali piemérots braucieniem pa upi.

PrieksSrocibas:

Caurules var but ieklautas paklaja

Viegli piepuSamas, mazas, lai tas varétu novietot

liels peldspéjas speks, pateicoties gaisam

izturigas caurules var ari berzties pari akmeniem; caurules padodas, kamér citi
peldlidzekli sédétu uz augsu.

kopa sasietas caurules jau ir relativi stabilas, konstrukcija ir iespéjama tikai ar
pionieru tehnologiju

Trukumi:

= Loti liela pretestiba udeni - praktiski nepiemérotas parvietoSanai ar airésanu
= Lai gan gaiss caurulés nodroSina lielu peldspéju, caurules nevar pietiekami
kompakti sasiet kopa, un to vidu ir "caurums".
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Buvnieciba
Atkariba no plosta lieluma 4 caurules, t. i., 2 uz 2 (tulkoSanas laivai 3 uz 3) vai 2
uz 3, vai pat vairak, tiek cieSi sasietas kopa ar salmu auklu vai tamlidzigi.

Izmantojot pionieru buvniecibas panémienu, zars péc zara tiek uzlikts uz
caurulém un sasiets kopa. (tikla konstrukcija) vai: no dubultam listem un veidnu
paneliem pieskruve sastatnes un péc tam ar salmu auklu piesien pie caurulem.

Celosana pa upem

Drosiba

Sveicé braucieni ar plostiem pa upém kopa ar bérniem ir atlauti tikai tad, ja tos
pavada pieredzéjusi gidi, kuri ir apguvusi J&S Udens aktivitasu drosibas moduli un
attiecigo SLRG apmacibu (upju modulis).

Raftings uz ezera tiek uzskatits par parastu tdens aktivitati (SLRG ezera modulis).

Lai brauktu ar plostiem pa upém, parasti ir nepiecieSami instruktori ar SLRG
apmacibu un upju moduli.

Braucienus ar plostiem kopa ar bérniem drikst veikt tikai pieredzéjusi gidi.
NepiecieSamas skaidras zinasanas par upi utt. Jaievéro SLRG un J&S vadlinijas!

Likumigi (2,5 m noteikums)

Raftings ir ierobeZots ari juridiski. Sveicé katra kantona tas atskiras, iznemot
dazus pamatprincipus. Dazos kantonos braucieni ar plostiem parsniedz parasto
atlauto publisko upju izmantoSanu un tiek uzskatiti par ta saukto kugosanas
pasakumu (pieméram, TG), tapéc tiem ir jasanem iestazu atlauja (pasvaldibas
atlauja tdens nolaiSanai un izcelSanai, plostu pirms izmantoSanas parbauda
policija, jabut noslégtai pasakuma apdrosinasanai utt.)

Tomer par plostiem uzskata tikai 2,5 metrus garas vai garakas peldosas
konstrukcijas. Tapéc teorétiski maziem plostiem licence nav vajadziga. Tomér
ezeros ar sada izméra spurtiem nav atlauts izbraukt no krasta zonas 150 metru
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attaluma, kas tik un ta nav ieteicams.
Papildu informacija

Papildu informaciju par ddens aktivitatém saskana ar J+S un SLRG var atrast
raksta " Udens aktivitasu planosana".

Avota apliecinajums
Titullapas attels: Jungschar Stami St. Gallen



