
Bumbiņas mešana * objektu stunda 
Objekta stunda, ko var izmantot, piemēram, ar stāstu
par mācekļiem pie Emmausa, slavēšanu uz kalna, ...

Vai arī ar tādām tēmām kā, piemēram, jautājums:
kam tu pievērš uzmanību? vai kas tev ir svarīgi?

Materiāls
Lodītes
Stopkājis
Ērts apģērbs (iespējams, slāņi)

Objekta mācība
Es ar jums veiksim, manuprāt, aizraujošu eksperimentu. Tam man ir vajadzīgas
divas komandas pa 5 cilvēkiem, kuri labi spēlē ar bumbu, un divi cilvēki, kas man
palīdzēs skaitīt(komandas, piemēram, zēni pret meitenēm)

Kad komandas un skaitītāji ir sapulcējušies kopā ar jums, paskaidrojiet uzdevumu.
Komandām: Jūs centīsieties pārmest un noķert bumbu pēc iespējas vairāk reižu
laikā, ko es pēc brīža norādīšu.
Skaitītājiem: Jūs saskaitīsiet, cik reižu bumba ir pārmesta pāri, kur tā ir arī
noķerta. Vai jūs skatāties uz A komandu un jūs skatāties uz B komandu? Ko mēs
darīsim ar laiku, 4 minūtes vai 2 minūtes?
Skatītājiem: Pievērsiet uzmanību un skaisti iedrošiniet savu komandu.

Vai jūs visi esat gatavi? Tad jūs varat sākt 3, 2, 1!

PIEZĪME: Laikā, kamēr komandas met, novelciet (piemēram) kreklu, kurpes un
zeķes.

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/bumbinas-mesana-objektu-stunda


Vēl 10, 9, 8 ...... un apstājieties! Labi padarījušas komandas!
Skaitītājiem un skatītājiem: Un cik reižu A komanda ir iemetusi? Un B komanda?
.... Paldies puišiem, ka palīdzējāt mums skaitīt.
Skatītājiem (īpaši): Jūs visi pievērsāt uzmanību, vai pamanījāt arī to, ka es pa to
laiku novilku kurpes un zeķes..... novilku kurpes un zeķes?

Vai izvēlēties demonstrēt filmu
Ja jums iepriekš minētais ekspektācija šķiet pārāk aizraujoša, varat arī izvēlēties
demonstrēt video :-)

Avots
Virsraksta foto: Pixelio.de

Objekta stunda: Redzēts bērna brīdī - Andre Maliepaard

Filma: Autoreklāma '15


