
Līderu sacensības * meerkamp 
Dinamiska sešcīņas variācija, kurā komandas
sacenšas viena ar otru, lai sasniegtu augstāko vietu
pa trepēm.

Spēles informācija
Vecums: 10+
Dalībnieku skaits: 16+ (komandas pa 4, bet ne vairāk kā 8 spēlētāji)
Komandu skaits: 4+
Laukums: brīvā dabā
Vadītājs: 1 spēles vadītājs, nepieciešamības gadījumā viens uzraugs katrā
pasākumā
Spēles ilgums: 10-15 min katrai daļai, kopā 180 min

Materiāls
Kāpnes (kuras var izveidot kā apgrieztu V-veida kāpnes ar pakāpieniem abās
pusēs)
Krīta tāfeles + krīts
Tiesneša svilpe sākuma un beigu signālam
Materiāli dažādām daļām

Sagatavošana
Kāpnes tiek novietotas centrālajā vietā starp visām spēles daļām. Visas daļas ir
sagatavotas.

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/lideru-sacensibas-meerkamp


Dalībnieki pulcējas pie kāpnēm. Tad komandas tiek sadalītas. Katrai komandai
iedod tāfeli + krītu, uz kuras uzrakstīt savas komandas nosaukumu. Kad viņiem ir
komandas nosaukums, viņi var piekarināt savu zīmi abās kāpņu pusēs. Kad visas
zīmes ir izvietotas, var sākties uzdevums.....

Izaicinājums
Komanda var izaicināt tikai tās komandas, kas atrodas 1 vietu zemāk vai augstāk,
vai komandu, kas atrodas otrā kāpnes pusē tajā pašā līmenī.
Izaicinošā komanda izlemj, kura daļa tiks izpildīta. Katra izaicinājuma uzvarētāja
komanda saņem iespēju apmainīt savu tāfeli ar pretinieka tāfeli. Mērķis ir, lai
spēles laika beigās (to nosaka spēles vadītājs) kāpņu virsotnē karājas plāksnīte ar
jūsu komandas nosaukumu.

Pēc spēles vadītāja pēdējā signāla seko fināls, katras kāpnes 1. un 2. numurs
izspēlē finālu par 1. un 2. vietu un 3. un 4. vietu. Spēli, kas tiks izspēlēta, nosaka
pārējie grupas dalībnieki.

Idejas par detaļām
Loka šaušanas sacensības
Virvju tilts
Paipalu bumbiņas
vilkšana (dzīvā)
Sacensības maisos
Uzrakstīt pēc iespējas vairāk zēnu/meiteņu vārdu trīs minūtēs
Sarežģīts(-i) jautājums(-i)
Pudeles dzeršana (kura komanda pirmā iztukšo 1/3 pudeles, izmantojot
salmiņu)
Pēc iespējas ātrāka masta mešana (variācija ar dažādiem vai pat vairākiem
mezgliem)
Zāģēt koka stumbru
Naglu iedzīšana (kurš iedzīs naglu līdz galam baļķī, komandas darbojas pēc
kārtas. Uzvar labākais pēc 3 kārtām)
utt...



Vairāk ideju par detaļām
www.spelensite.be
www.jeugdwerker.be
www.spellenmap.nl
www.jeugdwerkidee.nl

Attēls
Virsraksta foto: freedigitalphotos.net

http://www.spelensite.be/spel/laddercompetitie-opdrachtjes
https://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CCEQFjAA&url=http://www.jeugdwerker.be/downloads/laddercompetitie.pdf&ei=lt1VVcXgFfLd7QbLyIPgDg&usg=AFQjCNEAv8E0G_OrVHAv_pyacdjObJBQ4w&sig2=31zxTpBdL12zj37x9Poc1w
http://www.spellenmap.nl/?p=spel&spel=5WYATBRQ5W
https://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCMQFjAB&url=http://www.jeugdwerkidee.nl/00/jeugdwerkidee/pdf/20060907164641/684/laddercompetitie_als_rode_draad_spel.html&ei=1t1VVYPWJYq07ga0loCoCA&usg=AFQjCNFZ5NthNGQKJJpkleCkCBjC3u6DjA&sig2=JzJvdcweX1FRNUwpdt3ftA

