
SUBMITTED BY

Irmgard   
ON

26.08.2015   
    ★ ★ ★ ★ ★

Keine Stimmen

Saistības – kur cilvēki uzņemas saistības

Pārskats par sportu Šveicē, skolās vai arī aiz tās robežām liecina:
saistības ir aktuāla tēma. Izlase no projektiem un kontaktiem.

Saistības saskaņā ar Šveices sporta ētikas hartu
Sportā godīga spēle nozīmē cieņu pret sevi, citiem un vidi. Swiss Olympic un BASPO godīgas spēles
kampaņa īsteno septiņu ētikas principu mērķus:

Vienlīdzīga attieksme pret visiem!
Sporta un sociālās vides saskaņa!
Pašatbildības un kopatbildības veicināšana! 
Cieņpilna veicināšana, nevis pārmērīgas prasības!
Audzināšana godīgumā un atbildībā pret vidi!
Pret vardarbību, ekspluatāciju un seksuālo vardarbību!
Nē dopingam un atkarību izraisošajām vielām!

Konkrētu pasākumu izstrāde un īstenošana notiek ciešā sadarbībā ar profilakses iestādēm un
speciālistiem, kā arī ar sporta federācijām un klubiem. Tādi projekti kā „Pret vardarbību sporta
pasākumos”, „Nekādu seksuālo uzbrukumu sportā”, „cool and clean” un „Sporta pasākumi bez
smēķēšanas” jau tiek īstenoti vai, kā LaOla gadījumā, ir iekļauti projektā „cool and clean”.
www.fairplay.ch  

Vadītājiem ir ne tikai atbildība par sporta tehniskajiem jautājumiem. Viņiem ir arī
jāapspriež vērtības un jārāda piemērs.  

Prevencija zem viena jumta

Sākot ar 2004. gada vasaru, atbalstošo organizāciju „Swiss Olympic“, BASPO un BAG prezentētie
projekti tiks apvienoti vienā programmā: „cool and clean“. Līdzšinējais projekts „Sport rauchfrei“
2005. gadā tiks integrēts kā apakšprogramma. Ar tabakas profilakses fonda atbalstu šie projekti iegūst
stabilu finansiālo pamatu. Programma „cool and clean“ profilaksei un veselības veicināšanai sportā
sākās ar apakšprogrammām „Talents“ (jauniešu augstākā līmeņa sports; līdz šim vairāk nekā 6'500
talantu no 45 sporta veidiem ir apņēmušies nodarboties ar godīgu un tīru sportu), „Power“ (jauniešu
masu sports) un „Academy“ (materiāli, tālākizglītība). Vēlāk plānots iekļaut apakšprogrammas „cool
and clean-Top“ (augstākā līmeņa sports), „Partner“ (sporta federācijas) un „Friends“ (sportistu
publiskā un privātā vide). Tādējādi „cool and clean“ kļūst par sporta un veselības iestāžu kopīgu
iniciatīvu. Visos apakšprojektos galvenā uzmanība tiek pievērsta atbilstošām saistībām. Dalībnieki
iepazīstas ar „cool and clean“ pamatprincipiem un, parakstot dokumentu, pievienojas arvien

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/saistibas-kur-cilveki-uznemas-saistibas
http://www.fairplay.ch


pieaugošajai profilakses kustībai.
www.coolandclean.ch  

SAITES PAR TĒMU

Nekādas seksuālās vardarbības

Neviens nepieļauj seksuālu vardarbību sportā. Ir nepieciešama drosmīga rīcība, pārdomāta un
konsekventa rīcība. Mājaslapa informē par projekta jaunākajām norisēm, sniedz praktisku informāciju
un piedāvā konkrētas atbalsta iespējas jauniešiem, vecākiem un treneriem.www.fairplay.ch

www.feelok.ch
Šī datorprogramma ar sešu tēmu palīdzību – marihuāna, smēķēšana, stress, pašapziņa, internets un
seksualitāte – vēlas veicināt jauniešu veselību un labklājību.  

www.prix-ecosport.ch

„Swiss Olympic“ un Federālā vides, mežu un ainavas aģentūra katru gadu izraugās sporta pasākumus,
kuru organizācijā ir iekļautas vides aizsardzības prasības.

www.laola.ch

Pabeigtajam atkarības profilakses projektam ir trīs galvenie piedāvājumi: atbalsts projektiem sporta
federācijās un klubos, apmācības jaunatnes vadītājiem un publikācijas (skrejlapas, brošūras, mācību
materiāli).  

www.righttoplay.com
Katram bērnam ir tiesības spēlēties. Vienādo nosaukuma humanitārā organizācija atbalsta projektus,
kas veltīti šo tiesību ievērošanai.   Eiropas Sporta harta Ar to starptautiskā līgumā pirmo reizi tika
atzītas visu pilsoņu tiesības uz sportiskām aktivitātēm. www.coe.int/T/d/Com/Dossiers/Themen/sport    

Tur, kur cilvēki uzņemas saistības
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