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Keine Stimmen

Orientēšanās skrējiens un vēl daudz kas cits

Četri dažādi viedokļi par orientēšanos:

- savvaļas dzīvnieku un putnu sugas saskarsmē ar orientēšanās
skrējēju
- jutīgas reljefa zonas
- Ietekme uz trases izveidi
- Ekoloģiskais orientēšanās skrējiena kalendārs 

Ievads
Pēdējo gadu laikā ir rūpīgi izpētīta orientēšanās saderība ar vides aizsardzību. Protams, orientēšanās
kā dabas sports pati par sevi nerada draudus dabai. Taču, ņemot vērā daudzos citus meža
apmeklētājus, tas ir faktors, ko nedrīkst atstāt bez ievērības. Šis raksts ir domāts, lai sniegtu Y+S
vadītājiem padomus par to, kā izvairīties no augu un dzīvnieku apdraudējuma.

Šis raksts ir sadalīts četrās sadaļās:

1. Savvaļas dzīvnieki un putnu sugas, kas nonāk saskarsmē ar orientieristiem
2. Jutīgas teritorijas
3. Ietekme uz distances izvietojumu
4. Ekoloģiskās orientēšanās kalendārs

Pirmie divi raksti veltīti savvaļas dzīvnieku bioloģijai un ekoloģijas pamatiem. Pēdējie divi raksti ietver
konkrētas „morāles un ieguvumu” piemērošanas iespējas. Dažādi kartes piemēri, īpaši rakstā
„Ietekme uz trases izveidi”, uzsver teksta galvenās idejas. Daudzveidīgas kontrolpunktu atrašanās
vietas veido katras orientēšanās trases pamatstruktūru. Tomēr patiesais garīgais izaicinājums slēpjas
maršruta izvēles problēmās, ar kurām saskaras skrējējs, un pašā maršrutā izvirzītajās orientēšanās
prasībās. Ainaviskie pieejas ceļi uz starta un finiša vietām, kā arī to izvietojums papildina orientēšanās
pieredzi. No ekoloģiskā viedokļa tagad ir nepieciešams salīdzināt maršrutus, kontrolpunktu atrašanās
vietas, starta un finiša vietas ar dabas aizsardzības mērķiem, kas izklāstīti šādos rakstos:

Savvaļas dzīvnieku un putnu sugas, kas saskaras ar orientieristu
Jutīgās reljefa zonas

tika risināti saskaņoti. Trases izvietojums piedāvā labākās iespējas šim nolūkam. Trases izveidotāja
atbildība ir attiecīgi liela.

Būtisks pamats šā dokumenta izstrādei bija, cita starpā, brošūra „Der OL-Läufer als Waldbenützer“
(„Orientierists kā meža lietotājs“), ko 1982. gadā izdeva Šveices Orientēšanās federācijas darba grupa
„Waldbenützung“.

Nobeiguma piezīmes

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/orientesanas-skrejiens-un-vel-daudz-kas-cits


Vienīgi šo rakstu izpēte nav pietiekama, lai orientēšanās sportu pārvērstu par „dabas aizsardzības
sportu”. Tikai tie, kuri iemācās izjust un saprast dabu, spēj to aizsargāt un cienīt. Īpaši orientēšanās
Y+S vadītājiem kopā ar saviem jaunajiem sportistiem ir vislabākās iespējas to darīt. Sporta kursa
papildprogramma, kas ietver spēles un putnu vērošanu, pastaigas mežā kopā ar mežsaimniekiem,
medniekiem, ornitologiem un biologiem, spēj bagātināt un iedvesmot jauniešus.

Lai pilnveidotu savas zināšanas, Y+S vadītājiem ir pieejams plašs dabas aizsardzības organizāciju
piedāvāto kursu klāsts un daudzveidīga specializētā literatūra. Personīga iesaistīšanās šādā
organizācijā arī var ievērojami veicināt izpratni par ekoloģiju.

Plānojot izturības pārbaudes un specializētus sporta kursus, ieteicams pēc iespējas agrāk sazināties ar
atbildīgo ekspertu. Šī persona var palīdzēt atbildēt uz neskaidrajiem jautājumiem par meža
izmantošanu un sniegt mednieku, mežkopju, bioloģu, ekoloģu, ornitologu, dabas aizsardzības iestāžu
un organizāciju kontaktinformāciju.

Medījamo dzīvnieku un putnu sugas, kas nonāk saskarsmē ar O-skrējēju
Medījamo dzīvnieku un putnu sugas, kas sastopamas orientēšanās trasē pie krasta

Jutīgs reljefs
Jutīgās zonas

Sekas tīkla izvietošanai
Sekas tīkla izvietošanai_02

Ekoloģiskās orientēšanās kalendārs
Ekoloģiskās orientēšanās kalendārs

https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Wild-%20%20und%20Vogelarten%20im%20Kontakt%20mit%20dem%20Orientierungslaeufer.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Empfindliche%20Gelaendebereiche.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Konsequenzen%20fuer%20die%20Bahnlegung_02.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/%C3%96kologischer%20OL-Kalender.pdf
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