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Keine Stimmen

Meža krēslas stundā

Krēsla ir īpašs laiks mežā. Rodas sajūta, ka mežā iestājas miers.
Iespējams, šis iespaids rodas tāpēc, ka putnu dziesmas pamazām
apklust. Taču mežā, protams, nav miera, jo daudziem dzīvniekiem
tagad sākas īstā dienas aktīvā daļa.

Vakara pastaiga

Pēc vakariņām, ja ir tāda vēlēšanās, dodieties atkal uz mežu, ar kuru tagad jau visi ir diezgan labi
pazīstami.

Krēsla ir īpašs laiks mežā. Rodas sajūta, ka mežā valda klusums. Šo iespaidu, iespējams, rada fakts, ka
putnu balsis pakāpeniski apklust. Taču, protams, mežā nav klusuma, jo tagad daudziem dzīvniekiem
sākas īstais dienas aktīvais laiks.

Mēs pārtraucam pastaigu, lai veiktu īsu apstāšanos. Katrs grupas dalībnieks uz brīdi dodas savā ceļā,
cenšoties izbaudīt meža īpašo atmosfēru šajā dienas laikā. Pēc apmēram piecpadsmit minūtēm mēs
atkal sanākam kopā un dalāmies ar saviem iespaidiem. Jo īpaši mēs vēlamies salīdzināt, kā mežs
„uzvedās” dienas laikā un kādu „seju” tas rāda tagad.

Stāsts par meža objektu Ceļā atpakaļ mēs meklējam objektu, kas mums kaut ko atgādina vai par kuru
var izdomāt un pastāstīt stāstu.

Vēlā vakarā pie ugunskura šos stāstus var izstāstīt.

Meža mākslinieki

Lai vēlāk pie ugunskura radītu īstu meža atmosfēru, mēs visi pārģērbjamies par iztēlotām meža
būtnēm. Pārģērbšanās sastāv tikai no meža materiāliem. Atkarībā no tā, cik daudz enerģijas mums vēl
ir, mēs no sevis veidojam gandrīz nepazīstamas meža skulptūras. Lai vēl atrastu pietiekami daudz
meža materiālu, nedrīkst būt pārāk tumšs, citādi izmantojiet lukturi.

Meža atmiņas krēslas stundā
Plēsēji un medījums
Dienas kopsavilkums
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Avota norāde:
Saturs: Klemens Niederberger sadarbībā ar CH WALDWOCHEN Šveices Bērnu un jauniešu apvienībās,
1990?

Aizbildniecība: „
” – Federālās padomes loceklis Flavio Cotti, FDHA
- Mežsaimniecības direktoru konference (FDK)
- Izglītības direktoru konference (EDK)

Atbalstītāji:
- Šveices Vides izglītības centrs (SZU)
- Pasaules Dabas fonds (WWF)
- Šveices Dabas aizsardzības savienība (SBN)
- Federālā vides, mežu un ainavas aģentūra (BUWAL)
- Federālais Mežu, sniega un ainavas pētniecības institūts (WSL)
- Mežsaimniecības centrālā pārvalde (FZ)
- Šveices mežkopju asociācija (VSF/ASF)
- Šveices Mežkopības asociācija (FZ). Mežkopji (VSF/ASF)
- Šveices Jaunatnes organizāciju apvienība (SAJV)
- Šveices skolotāju jumta organizācija (LCH)
- Šveices vecāku organizāciju forums (FSEO)
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