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Keine Stimmen

Viena roka uz grīdas - futbols

Futbols, kas ar īpašiem noteikumiem ir piemērots dažāda vecuma
bērnu grupām.

Spēles procedūra
Gluži tāpat kā "īstajā" futbolā ir divas komandas, kas cenšas ieraidīt bumbu pretinieka vārtos. Parastā
futbola noteikumi, kurus, esmu pārliecināts, ka visi zina, ir spēkā arī šeit.

Tā kā parastā futbola spēles nav īpaši daudzveidīgas, "futbolā ar vienu roku uz grīdas", kā liecina
nosaukums, vienai rokai vienmēr jāpieskaras zemei. Šo roku nekādos apstākļos nedrīkst atdalīt no
zemes, lai arī kas notiktu. Kā jūs varat iedomāties, šī spēle svešiniekiem izskatās diezgan amizanta.
Turklāt nav īpaši viegli kontrolēt bumbu, jo, esot saliektam vai pat uz četrām kājām, nav iespējams
ātri pārvietoties.

"Futbols ar vienu roku uz grīdas" ir ļoti jautrs ar situācijām, kas rodas šajā nedabiskajā pozīcijā, jo īpaši
tiem, kam ir atļauts to vērot.

Grupas/ līderi
2 pretinieku komandas un viens vai divi tiesneši.

Materiāls

1 futbola bumba
2 vārti
1 tiesneša svilpe
Lentes vai līdzīgas lentes grupu apzīmēšanai

Atsauce uz avotu

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/viena-roka-uz-gridas-futbols


Spēles ideja:

Ar www.spielboerse.ch - Spielideen für die Jungschar!
Attēls

www.pxhere.com

Weitere Informationen
Kategorijas
Spēles un aktivitātes
Tags
Futbols
Lodes spēle
Pediagoģija, kas pielāgota
vecumam
Grupu turnīra spēle
Bērni

Vecums
Dati nav pieejami.
Dalībnieku skaits
1–20
20–30
Bībele
Šī informācija nav norādīta.
Ilgums
Dati nav pieejami.
Apvidus / apkārtne
Slēgtās telpās
Materiāls
Gandrīz bez piepūles

Failu lejupielāde
Failu lejupielādes nav
KI Generierter Inhalt
Saturs
Kategorijas
Tags
Vecums
Dalībnieku skaits
Bībele
Ilgums
Apvidus / apkārtne
Materiāls
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