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Konserveta picu krasns

Panemiet tuksu, neparklatu skardu, salieciet nelielu grila stativu,
izveidojiet skarda divus caurumus, lai piekartos stieplu cilpu,
novietojiet uz stativa mini picu, iebidiet stativu skarda un ievietojiet
skardu uguni. Un pica ir gatava cepSanai.

Materials

Kamins

Malka

Skarda bundzas

Smalks Zoga siets

Stieples

Suve (pieméram, no maisa naza)

= Sanu griezéjs

= NUja

» Picas sastavdalas: Miklu, tomatu mérci, sieru u.
C....

Cepeskrasns buvesana:

1. Arilli izurbt divus caurumus skarda loksne.

2. Ar sanu griezéju nogrieziet aptuveni 12 cm garu
stieples gabalu.

3. levelciet abus stieples galus caurumos un
salieciet tos ta, lai uz skarda veidotos cilpa, ko
var izmantot, lai ar kocinu izceltu no uguns.

4. Ar sanu griezéju izgrieziet piemérotu rezga
gabalu, ko var izmantot ka cepSanas rezgi.
Jabut iespéjai to viegli ievietot un iznemt.
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Weitere Informationen

Kategorijas
Tehnika un aktiva atputa

Tags
CepSana
»Dari pats”
Ugunsgréks
Noradijumi
Recepts

Vecums
13-16 gadi
no 16 gadu vecuma

Dalibnieku skaits
1-20

Bibele

Si informacija nav noradita.

llgums
Dati nav pieejami.

Apvidus / apkartne
Nav noradits

Materials
Gandriz bez piepules

Picas sagatavosana

= Uzlieciet picas miklu uz cepsanas paplates kopa ar
vajadzigajam sastavdalam.

= |elieciet rezgi skarda ladité un ievietojiet to oglés
vai ugunskura.

= Pagaidiet 2-5 minutes atkariba no karstuma un
picas biezuma. (planas picas bus labakas)

= Iznemiet skardu ar ndjinu, nonemiet rezgi un
baudiet picu.

Failu lejupielade
Failu lejupielades nav
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