
Bībeles stāsts tasītē 
Bībeles stāsta stāstīšanas laikā bērniem tiek iedots
katram piemērots dzēriens. Tas ļauj viņiem izdzīvot
stāstu un iejusties varoņu sajūtās.

Piemēra realizācija
Pēcpusdienas tēma jauniešiem ir Saula sastapšanās ar Jēzu un tas, kā viņš pēc
tam noticēja (Apustuļu darbi 9). Bērni pēc kārtas var iziet dažādas stacijas, lai
piedzīvotu stāstu par Saulu. Stāstu var stāstīt vadītājs, izspēlēt kā teātra izrādi vai
pierakstīt, lai bērni paši varētu to izlasīt.

Sākumā bērniem tiek iedots ļoti rūgts, drūms un ne pārāk labs dzēriens (vērmeles
tēja). Šis dzēriens viņos izraisa ne visai patīkamas sajūtas. Tas simbolizē stāsta 1.-
2. pantu, kad Sauls naida pilns vajā kristiešus un aizved tos uz Jeruzalemi, kur
viņus nogalina.

Nākamajā stacijā ir skābs, nomācošs, bet spilgts dzēriens (ar ingveru, citronu).
Tas simbolizē spožo gaismu, ko Sauls sastop ceļā uz Damasku. Šī gaisma ir Jēzus,
kurš jautā Saulam, kāpēc viņš seko Viņam, un arī pasaka, ko viņam vajadzētu
darīt tālāk. (3.-7. pants)

Pēc tikšanās ar Jēzu Sauls dažas dienas ir akls. Tāpēc bērniem tiek dots ūdens ar
melnu pārtikas krāsvielu. Tas parāda tumsu, ko piedzīvojis Sauls. (8. pants)

Sauls bija akls trīs dienas. Šajā laikā viņš neko neēda un nedzēra. Tāpēc bērniem
ir jānoiet neliels attālums, nedodot viņam dzert. (9. pants)

Šajā laikā Dievs parādās Ananijam un liek viņam iet pie Saula un uzlikt uz viņu
rokas, lai viņš atkal redzētu. Ananija sākotnēji šaubās, vai tā ir laba ideja. Dievs
viņam paskaidro, ka Viņš tikko ir izvēlējies Saulu par savu instrumentu un vēlas
šādā veidā darīt zināmu savu vārdu. Bērniem tiek iedota maza krūzīte un
lejkanna, un viņiem ir jāmēģina piepildīt savu krūzi. Tā kā lejkannai ir vairāki
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caurumi, ir grūti trāpīt pa krūzi. Tas tiek darīts, lai parādītu bērniem, ka labā vēsts
par Jēzu nav domāta tikai viņiem, bet arī citiem cilvēkiem -> caurumiņi, kas vērsti
blakus krūzītei, lai labā vēsts izplatītos. (10.-16. pants)

Hananija paklausa, dodas pie Saula, un viņš atkal var redzēt. Viņš atpazīst, kas ir
Jēzus, un vēlas nekavējoties kristīties. Tas mums ir kā mielasts, tāpēc bērniem
tiek dots ļoti smalks dzēriens (avenes, sīrups, kokosriekstu dzēriens, ledus
gabaliņi), kas atgādina mielastu (17.-18. pants)

Pēc šī notikuma Pāvils atkal sāk ēst, lai stiprinātos un stāstītu citiem cilvēkiem par
Jēzu. Arī bērni tiek stiprināti ar ovi. (19. pants)

Materiāli
Mazas krūzes
1. Dzēriens -> vērmeles tēja
2. Dzēriens -> ingvers, citrons, ūdens
3. Dzēriens -> melna pārtikas krāsviela
4. Dzēriens -> avenes, sīrups, ledus gabaliņi, kokosriekstu dzēriens
5. Dzēriens -> piens, Ovaltine
Laistīšanas kanna
Iespējams, teātra maskēšanās
Bībeles stāsts
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