
Make-up brūces 
Šeit ir īsa pamācība par to, kā uzklāt grimu uz trīs
dažādu veidu brūcēm. Lai dažādotu jebkuru feldšeru
kursu vai pēcpusdienas nodarbību. (Uzmanību!
Cilvēkiem, kuri neredz asinis)

Nogrieziet
Paņemiet nedaudz modelēšanas vaska un
izvelciet to vajadzīgajā garumā.

Pēc tam izlīdziniet rulli visapkārt. Tā, lai
beigās centrā paliktu vaska kupols.

Tagad paņemiet zobu bakstāmo un izvelciet to cauri vaskam. Tādējādi tiek
iegriezta griezuma forma. Pēc tam varat iekrāsot laukumu ap to ar sarkanu grima
krāsu.

https://youngstarswiki.org/lv/wiki/art/make-bruces


Visbeidzot ielejiet griezumā mākslīgās
asinis. Tā var arī nedaudz iztecēt.

Zilumi
Vispirms sāciet ar gaišajām krāsām
(dzelteno un zaļo). Pēc tam izvēlieties
tumšākas krāsas. Ņemiet vērā, ka tumšākā
krāsas maiņa parasti rodas centrā. Tas
palīdz tuvāk aplūkot īstos sasitumus.

Sadegšana
Paņemiet želatīna lapu un šķiltavu. Turiet uguni tuvu želatīnam, lai veidotos
burbuļi un tas dažās vietās kļūtu melns.



Sagrieziet apdegušo želatīna gabaliņu
atbilstoši savām vēlmēm.

Pēc tam varat izmantot melno, violeto un
sarkano krāsu, lai uzklātu turpmāku grimu
uz šīs zonas.

Visbeidzot, virsū var pievienot nedaudz
mākslīgo asiņu.



Lūdzu, ņemiet vērā! Tas ir smags apdegums. Vieglu apdegumu gadījumā pietiek
ar sarkanā grima uzklāšanu uz skartās vietas.

Materiāls
Izgrieztas brūces:

Mākslīgās asinis
Zobu bakstītājs
Sarkana grima krāsa
Modelēšanas vasks (piemērots ādai)
Grima sūkļi

Apdegumi:
Lapu želatīna
Vieglāks
Sarkana grima krāsa
Melna grima krāsa
Violeta grima krāsa
Ūdens
Maza bļoda
Mākslīgas asinis
Grima sūklis

Zilumi: (ir komplekti, kuros ir visas zilumu
krāsas vienā)

Zila grima krāsa
Dzeltena grima krāsa
Sarkana grima krāsa
Violeta grima krāsa
Grima sūkļi



Avots
Pārskata attēls: Bezmaksas lejupielāde no Freepik

https://de.freepik.com/vektoren-kostenlos/blutklauenkratzwunden-auf-weissem-
hintergrund_20498082.htm#query=wunde&position=10&from_view=keyword&track=ais&uuid=80faf5ff-
8686-4d93-8b43-0e57db0135fe
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