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Pieredzes pedagogija

Pieredzes pedagogija grupas pieredzes cela tiek attistita un veidota
personiba un socialas prasmes.

Pieredze

Pieredze ir jebkura individuala, personiska pieredze, kas ietver ari ikdienas pieredzi. Atskiriba,
pieméram, no klasiskas macibu stundas, pieredze tiek uztverta holistiski, kas nodrosina ievérojami
labaku macisanas efektivitati. Turklat jo Tpasi socialas prasmes var attistit gandriz tikai caur pasa
pieredzi. Minéto iemeslu dé| ir lietderigi pieredzi mérktiecigi izmantot ka macibu metodi, apzinati
veicinot personigo pieredzi.

Pieredze un pedagogija

Personigo, subjektivo pieredzi nevar siki kontrolét, jo ta ir atkariga no tiesas pieredzes un individa
personibas veidoSanas. Turklat daudzas pieredzes ir nejausas. Tomér, mérktiecigi planojot, ir
iesp&€jams veicinat vélamo personigo pieredzi.

Heckmair un Michl pieredzes pedagogiju definé sadi:

.Pieredzes pedagodija ir uz ricibu vérsta metode, kuras mérkis ir, izmantojot paraugveida macibu
procesus, kuros jauniesi tiek paklauti fiziskiem, psihiskiem un socialiem izaicinajumiem, veicinat vinu
personibas attistibu un dot viniem iespéju atbildigi veidot savu dzives vidi.”

Musdienu pieredzes pedagogijas raksturigas iezimes
Pieredzes pedagodgija pastav daudz dazadu pieeju un koncepciju. Tomér lielakajai dalai no tam ir Sadas
kopigas iezimes:

= Ricibas orientacija: macisanas procesa pamata ir uzdevuma risinasana, savukart zinasanu un
prasmju apguve un nodosana galvenokart notiek, izmantojot personigo pieredzi.

= Nopietniba: macibu situacija tiek veidota ta, lai risinamie uzdevumi izrietétu dabiski un tos
neizbégami butu javeic.

= Uz grupu vérsta pieeja: macibu situacija ir veidota ta, ka sadarbiba ir nepiecieSama, un socialo
prasmju attistisana ir logiska sekas.
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= Pieredzes raksturs: Raditas macibu situacijas parasti nav ikdieniSkas, biezi vien tas ir pat
neparastas un arkartéjas. Tas lauj attalinaties no ikdienas un nodrosina ilgtspéjigus macibu
rezultatus.

= Brivpratiba: Pieredzes pedagodgija balstas uz pienémumu, ka macisanos nevar uzspiest. Tapéc
pieredzes pedagogijas pasakumi parasti ir brivpratigi. Pieredzes pedagoga uzdevums un dazkart ari
izaicinajums ir iedroSinat dalibniekus iesaistities izstradataja situacija.

= Pedagogiska koncepcija: Pieredzes pedagogijas elementi tiek mérktiecigi planoti un istenoti ar
mérki kaut ko iemacit. Saja nolika ir noderiga un bieZi vien nepiecie3ama ari atbilsto$i apmacita
darbinieka palidziba.

Pieredzes pedagogijas pasakumu piemeri
Seit tiks uzskaititi dazi pieredzes pedagogijas pasakumu pieméri:

= Basu takas - speciali izveidots cels, kas javeic bez apaviem; saskare ar zemi rada TpaSas sajttas un
ar tam saistitu zinamu relaksaciju.

= Augstie virvju parvaramie Skérsli - konstrukcija no kokiem vai balkiem un virvém, kas prasa
droSibas pasakumus. Biezi tiek speciali veidota ka grupas aktivitate.

= MeZa bérnudarzs - bérnu apripe briva daba, jo pasi meza.

Ka rodas parnesums / macibu panakumi
Pastav dazadi pieredzes pedagogijas jédzieni, kuru ietvaros ir izstradati |oti atskirigi modeli, kas
nosaka, ka dalibniekam konkréti jaapgust zinasanas.

= ,The Mountain Speaks for itself” modelis: macisanas notiek vienigi caur personigo pieredzi.

= ,Outward Bound Plus” modelis: macisanas notiek caur personigo pieredzi un tai sekojosu pardomu
procesu, kas paredzéts, lai padzilinatu apguto.

= Metaforiskais modelis: macisanas notiek tadéjadi, ka macibu situacija loti stipri atgadina dalibnieku
ikdienas situaciju. Tadéjadi klUst skaidra saistiba ar praktisko pielietojumu, un pieredzes netiek
aizénotas ar parak intensivu pardomu procesu.

Tomér katras koncepcijas mérkis ir specifisku uzvedibas mode|u (pieméram, droSinasanas
kapSanas/nolaisSanas laika), starpdisciplinaru uzvedibas modelu (pieméram, problému
risinaSanas/konfliktu parvaréSanas stratégijas) un/vai metaforisku uzvedibas izmainu parnese.
Attieciba uz pédéjiem tiek praktizéts, izmantojot situaciju, kas simboliski attélo faktisko objektu, un
parnesi var panakt tikai ar parnesumu uz faktisko ikdienas situaciju.

Skérsli zinasanu parnesé / macibu panakumiem
Pieredzes pedagodija ir sadi kritiskie punkti, kas var kavét zinasanu parnesi ikdiena un tadéjadi ari
vélamo macibu panakumu sasniegsanu:

= Macibu situacija parak vienkarso to, kas patiesiba ir |oti sarezgits.

= Pieredzes pedagodija isa laika posma rada tikai istermina maciSanas procesus, tadéjadi zaudg&jot
iespéju veidot ilgtermina maciSanas procesus un git plasakus macisanas ieguvumus.

= Ja dalibniekus parneses procesa nepavada (,,The Mountain speaks for itself” modelis), pastav risks,
ka macibu rezultati nebus optimali.

= Sajuta, ka ir ,brivais laiks”, samazina motivaciju macities un tadéejadi ari tik svarigo parneses
procesu.
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Sos riskus var ievérojami samazinat, skaidri vienojoties par mérkiem un gaidamajiem rezultatiem,
apzinati veidojot grupas, planojot pasakumus ilgtermina un mérktiecigi izmantojot parneses metodes.
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