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Keine Stimmen

Indiāņu banāns

Šajā rakstā ir aprakstīts, kas ir „indiešu banāns” un kā to pagatavot.

Indiāņu banāns lieliski der kā deserts nometnē.

Nepieciešamās sastāvdaļas

Banāni
Medus
Pipari
Alumīnija folija
Uguns

Pagatavošana

Nomizojiet banānus un sagrieziet gareniski uz pusēm.
Pusītes pārklājiet ar medu.
Uz banāniem uzberiet nedaudz piparu.
Ietiniet banānus alumīnija folijā un ielieciet siltās uguns oglēs.
Pagaidiet, līdz banāni būs iesilti. Izņemiet tos no folijas un baudiet. 
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Weitere Informationen
Tags
Recepts
Deserti
Ēdiens
Noliktava
Ēdiena gatavošana

Vecums
Dati nav pieejami.
Dalībnieku skaits
Dati nav pieejami.
Bībele
Šī informācija nav norādīta.
Ilgums
Dati nav pieejami.
Materiāls
Gandrīz bez piepūles

Failu lejupielāde
Failu lejupielādes nav
KI Generierter Inhalt
Saturs
Tags
Vecums
Dalībnieku skaits
Bībele
Ilgums
Materiāls
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