
Video's maken 
Video’s zijn binnen het jeugdwerk een zeer effectief
middel voor public relations.

Er zijn heel veel mogelijkheden om video's in te
zetten. Zo kun je promotievideo's, terugblikvideo's
van kampen of voorfilmpjes voor speciale
evenementen maken.

Het plannen van een video
Om de opnames van een video te plannen, moet je van tevoren bedenken wat
voor soort video je wilt maken. Is het een korte sketch? Een trailer of voorfilm
voor een kamp of een ander evenement? Of is het een kijkje in de jeugdgroep?
Dat moet je opschrijven. Het is het beste om van tevoren een draaiplan voor de
video op te stellen of zelfs een gedetailleerd scenario te schrijven. Er moet van
tevoren duidelijk zijn vanuit welke perspectieven er wordt gefilmd en wat de
acteurs moeten doen.

Zo heb je al vóór de opnames een zo concreet mogelijk beeld van hoe de video er
later uit moet komen te zien. Zo kun je voorkomen dat er lange, onnodige en/of
onbruikbare opnames worden gemaakt.

Tijdens het filmen moet één persoon de rol van regisseur op zich nemen en de
deelnemers aanwijzingen geven.

Een uitzondering hierop vormen video's die een kijkje geven in een
middagprogramma of een kamp. In dat geval kan er bijvoorbeeld gewoon
doorlopend in het kamp worden gefilmd. Er moet op worden gelet dat zoveel
mogelijk alle relevante activiteiten worden gefilmd. Daarna kunnen de beste
opnames worden geselecteerd en tot een video worden verwerkt.

https://youngstarswiki.org/nl/wiki/art/videos-maken


Benodigdheden
Om een video op te nemen heb je natuurlijk een camera nodig. Het is echter niet
per se nodig om meteen met een camera van 1'500 Franken te filmen. Een goede
digitale camera is ruimschoots voldoende om een video voor de jeugdgroep op te
nemen. Als alternatief kun je ook tweedehands camera’s of goedkope camcorders
(kleine videocamera’s) aanschaffen. De camera moet minimaal in Full HD en bij
voorkeur in 30p (= 30 beelden per seconde) of meer (voor slow motion) kunnen
filmen.

Bijna nog belangrijker dan een topcamera is dat de beelden niet te veel trillen.
Daarom moet de camera, indien mogelijk, worden ondersteund. Hiervoor is van
alles geschikt (bijvoorbeeld een bureaustoel, een tafel of een brievenbus).

Als alternatief kan een statief worden gebruikt. Deze zijn relatief goedkoop, ook
tweedehands verkrijgbaar, en camera’s kunnen er met een schroefdraad op
worden bevestigd.

Voor hogere eisen kun je overwegen een gimbal te gebruiken. Dat vergt echter
wel wat oefening. Duurdere camera’s beschikken ook over ingebouwde
stabilisatoren.







Software
Er zijn ontzettend veel verschillende
softwarepakketten die geschikt zijn voor
het knippen en bewerken van video's.
Voor heel eenvoudige toepassingen kun je
Canva (gratis) gebruiken. Voor Apple-
computers is er iMovie (ook gratis), dat
meer functies heeft en makkelijk te
gebruiken is.

De interface van
videobewerkingsprogramma's is vaak
relatief vergelijkbaar (behalve Capcut &
Canva). Linksboven bevindt zich de
mediabibliotheek. Daar staan alle
videoclips, muziek, geluidsfragmenten en
afbeeldingen die in de video moeten
worden opgenomen. Rechtsboven is het
videovoorbeeld. Onderaan bevindt zich de
tijdlijn. Clips worden vanuit de
mediabibliotheek naar de tijdlijn gesleept
en achter elkaar geplaatst.

Minimale systeemvereisten voor een
computer (waaraan de meeste moderne
computers voldoen):

8-coreprocessor met min. 2,4 GHz
8 GB RAM

Opnames met een lage resolutie kunnen
ook op een oudere/zwakkere computer
worden bewerkt. Video’s met een hoge
resolutie kunnen ook op zwakke hardware
worden bewerkt als je gebruikmaakt van
proxy’s.

Ruwe opnames nemen in principe veel
opslagruimte in beslag (tot 1 GB/min), dus
er moet altijd voldoende opslagruimte
beschikbaar zijn. Externe harde schijven
zijn geschikt voor het archiveren van de
opnames.

https://canva.com


Softwareoverzicht
Programma Platform Kosten Moeilijkheidsgraad Beschrijving

Capcut PC, Mac,
mobiel

Gratis (met
abonnementsoptie) Eenvoudig

Mobiele app om video's te
bewerken. Is inmiddels ook
beschikbaar voor
computers. Heel eenvoudig,
maar ook erg beperkt.

Canva PC, Mac,
mobiel

Gratis (met
abonnementsoptie) Eenvoudig

Met Canva kun je veel
dingen ontwerpen (logo's,
flyers en nog veel meer).
Heel eenvoudig, maar ook
erg beperkt.

iMovie Mac, iPad Gratis Eenvoudig -
Gemiddeld

Gratis
videobewerkingsprogramma
van Apple. Perfect voor
beginners. Eenvoudig, maar
biedt toch enkele
mogelijkheden.

Shotcut PC, Mac Gratis Gemiddeld

Gratis open-source
videobewerkingsprogramma
voor alle
computerplatforms. Goede
opstap naar complexere
programma's met een
aantal mogelijkheden.
Vraagt in het begin wat
oefening.

KdenLive PC, Mac Gratis Hoog

Gratis open-source
videobewerkingsprogramma
voor alle
computerplatforms. Biedt
veel mogelijkheden en vergt
veel tijd om onder de knie
te krijgen.



Davinci
Resolve PC, Mac Gratis (Pro-versie

295.- Fr.) Hoog

Gratis professioneel
videobewerkingsprogramma
voor alle
computerplatforms. Biedt
veel mogelijkheden, maar
het kost veel tijd om het
onder de knie te krijgen. De
gratis versie biedt alles wat
je nodig hebt; de Pro-versie
biedt nog meer effecten en
overgangen.

Adobe
Premiere
Elements

PC Vanaf 80.- Fr. Gemiddeld - Hoog

Eenvoudigere versie van
het professionele
montageprogramma van
Adobe. Zeer beperkt in
vergelijking met de
volledige versie. De licentie
is op veel plaatsen
voordelig verkrijgbaar.
Minder complex en met
minder mogelijkheden dan
de professionele variant.

Final Cut Pro Mac 350.- Fr. Gemiddeld - Hoog

Professioneel
videobewerkingsprogramma
van Apple. Vrij steile
leercurve, maar biedt
mogelijkheden voor zeer
complexe projecten.



Adobe
Premiere CC PC, Mac Vanaf 26.- Fr. per

maand Hoog

Professioneel
videobewerkingsprogramma
van Adobe voor alle
computerplatforms. Biedt
veel mogelijkheden, maar
vergt veel tijd om onder de
knie te krijgen. Kan worden
gecombineerd met andere
Adobe-programma’s (met
het duurdere abonnement
vanaf 75.- per maand).

Inbedden op de homepage
Om een video op de homepage van de jeugdgroep te tonen, is het aan te raden
om de video op YouTube te uploaden en vervolgens in te sluiten. Dit is veruit de
eenvoudigste manier om een video in de homepage te integreren.

Zodra de video op YouTube zichtbaar is, kun je op ‘Delen’ en vervolgens op
‘Insluiten’ klikken. YouTube genereert dan een HTML-code (een iframe) die in de
broncode van de website kan worden ingevoegd. Dit kan er bijvoorbeeld zo
uitzien:

Online videogids
Op YouTube vind je veel goede tutorials die je de basisprincipes van
videomontage bijbrengen of die de verschillende montageprogramma's uitleggen.
Het kanaal UrlaubsVideosMachen legt op begrijpelijke wijze veel
montageprogramma's en de basisprincipes van videomontage uit.

Wie zich graag verdiept in het onderwerp en zelf video's wil maken, kan op de
website van de Zwitserse televisie gratis een goede online cursus volgen. De
interactieve gids is al wat ouder, maar biedt op een eenvoudige manier
professionele kennis voor beginners. Interactieve uitleg, checklists als pdf en een
tool voor videomontage.

https://www.youtube.com/@FamilienVideosMachen


Link naar de SRF-videogids

Let op: om de videogids te kunnen openen, is Ruffle nodig, aangezien Flash niet
meer verder wordt ontwikkeld.

Bronvermelding
Titelafbeelding: Adobe Premiere Elements 9 -gebruikersinterface, ter
beschikking gesteld door de Jungschar Schinznach / Manuel Meier
Voorbeeldafbeelding videobewerkingssoftware: ter beschikking gesteld door de
Jungschar Schinznach / Noah Stadler
Video's: ter beschikking gesteld door de Jungschar Schinznach / Manuel Meier
Promotievideo: ter beschikking gesteld door de Jungschar Brunnen

https://www.srf.ch/sendungen/school/medien-und-informatik/videoguide-lerne-filmen
https://ruffle.rs/

