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Keine Stimmen

Regen

Leeftijd
Vanaf 8 jaar

Aantal spelers
Tussen 6-20

Beschrijving
Alle spelers gaan in een kring zitten en sluiten hun ogen. De leider begint op een rustige toon uitleg te
geven:

Wees even stil en bereid je voor op het herhalen van de geluiden die de buurman rechts van je zal
maken. Doe je ogen niet open en concentreer je alleen op de buurman rechts van je.

Het is een regenachtige dag en de wolken rommelen in de lucht. Af en toe valt er een licht regenbuitje
(de leider wrijft zijn handpalmen tegen elkaar tot hij zich realiseert dat dit geluid een keer langs alle
spelers in de kring is gegaan). Het wordt er niet beter op, en de regendruppels worden groter en
groter (er wordt een geluid gemaakt met de duim en de middelvinger - het geluid om de ober te
roepen - totdat ook dit geluid één keer door de kring is gegaan).

https://youngstarswiki.org/nl/wiki/art/regen


In de loop van de dag regent het steeds harder: klappen)

Op een gegeven moment regent het met bakken uit de hemel (de dijen worden geraakt met de
handpalmen)

Een donder- en bliksemstorm begint (voeten raken de grond)

Maar... na een paar minuten wordt het harder (alleen de dijen worden geslagen), en de regen wordt
rustiger (alleen de handpalmen worden geslagen).

Na enkele ogenblikken koelen de regendruppels af (het geluid voor de oproep van de ober), er valt
alleen een lichte regen (wrijf alleen over de handpalmen). Na korte tijd stopt de regen (stilte) en komt
de zon tevoorschijn (ogen open).
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