
Baloanele

Varsta participanti
Incepand cu 8 ani

Nr. participanti
Incepand cu 6

Descriere
Jucatorii stau intr-un cerc strans cu privirea spre interiorul cercului. Liderul jocului trece prin cerc si
pune cate un balon intre capetele participantilor. Jucatorii trebuie sa stea foarte apropiati, astfel
incat baloanele sa nu cada sau sa fie nevoie de ajutorul mainilor la sustinerea acestora. Jucatorii
se prind pe la spate de mana( fiecare il tine de mana pe al doilea vecin din dreapta/stanga pentru
ca cercul sa ramana strans). Cercul incepe sa se miste intr-o directie, intai incet, apoi tot mai
repede. Liderul poate sa comande si alte miscari: sa se aplece in ghemuit, sa se ridice pe varfuri…
. In cazul in care cad baloane pe jos, liderul are sarcina de a le plasa din nou la locul lor. Se poate
juca insa si asa incat persoanele carora le scapa balonul sa iasa din joc, ultimii trei ramasi in cerc
fiind desemnati castigatori.

Materiale
Cate un balon la 2 participanti

https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/baloanele


Sursa imaginii
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