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Compact

Leeftijd

Vanaf 12 jaar

Aantal deelnemers

Beginnend met 8

Beschrijving

Dit spel vereist een even aantal spelers. Ze staan schouder aan schouder
tegenover elkaar in de cirkel en houden elkaars hand vast. Een voor een zeggen
ze "binnen" of "buiten", zodat een "buiten" tussen twee "binnen" staat en vice
versa. De spelers tellen samen tot 3 en leunen naar binnen/buiten, waarbij de
voeten stabiel op de vloer blijven. De spelers houden hun evenwicht met hun
handen. Na een gewenningsperiode werkt het spel zo goed dat de spelers, in hun
respectievelijke posities, tot 3 tellen en van positie wisselen zonder dat de cirkel
verbroken wordt.
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