
Aanbiddingsproject 
Het organiseren en leiden van aanbiddingsdiensten
met de hele tienergroep van A-Z.

Elke tiener en elke leider is betrokken bij en
toegewezen aan het werk volgens hun gaven.

Duur / Tijd / Inspanning
De praktische voorbereidingen beginnen ongeveer 2 weken voor de geplande
zondagsdienst van de gemeente (te vroeg geplande voorbereidingen maken het
geheel graag tot een langdradig, nietszeggend geheel! Met voordeel breng je de
tieners eerder op de hoogte van het hele project.

In de kerk kondigen we onze speciale vieringsdienst ook van tevoren aan. We
vestigen de aandacht op het feit dat het een "tienerdienst" zal zijn

De specifieke voorbereidingen met de tieners nemen de tijd van een avond- of
middagprogramma in beslag (ongeveer 1 ½ - 2 uur).

Als deze methode in een vakantieweek gebruikt wordt, moeten de
voorbereidingen direct voor de "kampdienst" gepland worden, zodat een "zekere
tijdsdruk" het creatieve werk stimuleert.

Geschikt voor:
Deze vorm kan heel goed geïmplementeerd worden met tienergroepen. Maar ook
in kampen (kerkelijke vakantieweken, tienerkampen, etc.) is dit projectachtige
werk vaak met succes gebruikt.

Benodigde materialen:
Afhankelijk van het gekozen thema en creatieve werk

https://youngstarswiki.org/nl/wiki/art/aanbiddingsproject


Hulpmiddelen:
Bijbelcommentaren, studiereeksen, lexicons, etc. ter voorbereiding op het
preekgedeelte zijn te leen bij de predikant/pastor, of uit de kerkbibliotheek.

Kosten:
Decoratie of andere ambachtelijke materialen

Uitvoering van het project:
In overleg met de kerkleiding bepalen we de datum voor "onze dienst" Wees ook
eens dapper en neem als tienergroep de verantwoordelijkheid voor de hele
dienst. De preek kan bijvoorbeeld gepreekt worden door iemand van het
tienerleiderschapsteam als lekenpredikant

Bij het uitvoeren van dit projectidee zal de predikant/pastor de boodschap
brengen, hij moet de tijd nemen om de ideeën die in de voorbereidingsfase met
de tieners zijn ontstaan te verwerken en ernaar te handelen. Intensief overleg is
nodig als hij niet aanwezig is op de voorbereidingsdatum met de tieners.

Dienstvoorbereiding Lesoverzicht
Thematische Pre-Reflectie en Afstemmingsproject

We denken met de tieners na over een aantal basisdingen zoals:

Wat is aanbidding?

God dient ons
Principe van het leven (Rom. 12:1)
We dienen God en elkaar ermee

Waarom vieren we aanbidding?
Het doel van alle aanbidding is de gemeenschap van God met zijn gemeente/zijn
volk. De kerk moet vernieuwd en bewaard worden in aanbidding zodat de wil van
God door mensen op aarde gedaan kan worden tot lof van zijn heerlijkheid
(Mat.6,9,10)

Welke elementen (kunnen) deel uitmaken van aanbidding? (Brainstorm)

Gebed: Aanbidding, dankzegging, voorbede, smeekbede



Preek
Aanbidding
Vreugde
Bijbellezen, God leren kennen
Doop
Zegen
Collecte, offer
Ons leven
Theater, toneelstuk, film, dia
Kerk koffie
Gebedsverzoeken delen
Welkom
Matiging
Muziek/Zingen (Psalmen)
Diner
Zalving
Getuigenis (Pauslus)
Kader, sfeer, decoratie
Zaal, kerkbode, portier
Stilte
enz.

||

Project introduceren en interessegroepen vormen

Als leidersteam geven we de tieners een aanbiddingsthema als werktitel en de
bijbehorende Bijbeltekst. Een thema dat al verschillende keren succesvol is
geweest, is "Bemoediging", de bijbeltekst hiervoor is Jozua 1, 1-9. Ik probeer het
geheel wat meer uit te leggen in dit artikel op basis van dit idee.

Nu wordt besproken welke elementen je kiest voor de dienst. Vervolgens vorm je
werkgroepen, die de afzonderlijke elementen voorbereiden op basis van het
gegeven thema en de bijbeltekst.

Mogelijke verantwoordelijkheidsgebieden:

Coördineren, samenstellen van het programmaschema, verantwoordelijk voor
het faciliteren en bijhouden van het schema (2 pers.); bij voorkeur een leider



met ervaring en een tiener)
Bemoedigende aankondigingen doen (1 pers.)
Welkom heten, thema oppakken, idee van aanbidding uitleggen (1 pers.)
Ruimteontwerp, decoratie (4-8 pers.)
Een basisvoorraad knutselmateriaal (verf, papier, lijm, ballonnen, touw, etc.) is
al georganiseerd door het leidingteam en ligt klaar!
Verzamelen (waarvoor?, hoe verzamelen?) (1 pers.)
Toneelstuk, theater of dia's tekenen over het onderwerp, eventueel Bijbeltekst
overgezet naar de moderne tijd (6-8 pers.)
Zang- en muziekgroep (selectie van liederen en begeleiding) (5-6 pers.)
Getuigenis: zo werd ik bemoedigd door God! (1-2 pers.)
Gebed (1 pers.)
Knutsel een verrassing/herinnering om mee naar huis te nemen (4-8 pers.),
zorg dat er genoeg knutselmaterialen klaarliggen!
Collagepasta of verf over het thema (2-3 pers.)
Preek (leider of prediker) voorbeeld zie bijlage

||

Organisatie

Na de "creatieve fase" is er nog een oriëntatie nodig op het organisatieproces.

Zijn alle taken toegewezen voor de dienst op zondag? Wie begroet mensen aan
de deur en hoe? etc.?
Belangrijk: Vul gaten in die de tieners niet vullen, alleen op korte termijn door
leiders.
Wie zet de versieringen in elkaar en wanneer?
Wanneer en waar is de gebedsbijeenkomst voor de dienst?
Moet er nog een gezamenlijk lied geoefend en gezongen worden?
Hebben we nog rekwisieten nodig, spullen voor het voorspel, etc., wie brengt
wat mee?
enz.
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Gebed voor het project

We sluiten de avond/middag af met een gebedsgemeenschap voor de dienst.



Dit punt lijkt een van de doorslaggevende factoren te zijn voor het succes van de
onderneming! De tieners krijgen moed door te bidden om de taken uit te voeren
die ze op zich hebben genomen. Moedig hen aan om dagelijks te bidden voor de
dienst die ze over ongeveer 2 weken zullen creëren.

Dit punt lijkt een van de belangrijkste te zijn

organiseer een gebedsbijeenkomst op zondag voor de dienst!

Preekbeschouwing over
Tekst: Jozua 1:1-9

Inleiding:

Lees waarschuwende voorbeelden uit de dagelijkse krant
Zouden we aanbidding niet het thema AANMOEDIGING moeten geven als we
zoiets horen?
Contrastverklaring: onze God is een God van AANMOEDIGING!

Hoe moedigt God aan?
God moedigt aan door een duidelijke opdracht

Sta op en steek de Jordaan over (v29)
Neem het land in (v3)

God bemoedigt door Zijn beloften

Geen vijand zal je kunnen weerstaan (v5)
Nooit zal God zijn hulp terugtrekken!
Nooit zal God u verlaten!

God bemoedigt door precieze bemoedigingen

Wees moedig en vastberaden!
Houd jezelf moedig en standvastig

God bemoedigt door gedemonstreerd gedrag

Gehoorzaam de wet (v7)



Lees voor aan het volk (v8)
Denk er (zelf) over na (8)

God bemoedigt door geduldige herhaling

V9

Wees moedig en vastbesloten
Wees niet bang!
Verlies nooit de moed!
Ik ben met je!

Dispositie door Heinz Kernwein, BLB
Copyright van de tekeningen door BLB

Belangrijke opmerkingen:

Een voorbereidingstijd van ongeveer 45 - 60 minuten is nodig om creatief te
kunnen werken. Wij als leiders mengen ons waar nodig tussen de verschillende
groepen. In de gebieden waar geen leider is, delegeren we de
verantwoordelijkheid voor deze taak duidelijk aan een tiener. Dit helpt de tieners
om bij hun taak te blijven.

We moeten onze tieners genoeg vrijheid geven om met iets onbekends te komen.

Geef, indien mogelijk, het initiatief voor alle voorbereidingen aan de tieners. Wij
leiders zijn "slechts" motiverend en hebben een begeleidende functie. Het zou de
aanbidding van de tieners moeten zijn en niet die van het leidersteam!

Toepassing:

Ik moedig jullie als tienergroep sterk aan om deze bijdrage te leveren aan jullie
kerk. Dit project geeft de meer "onkerkelijke" tieners ook inzicht in de bredere
activiteiten van de lokale kerk. Een project als dit stimuleert
gebedsondersteuning van je kerk voor de tienergroep!
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